
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 

定刻
ていこく

祈
いの

りに成功
せいこう

したらチェックしよう 

    

ローマローマローマローマ 16:1216:1216:1216:12    

主にあって労
ろう

している、ツルパ

ナとツルポサによろしく。主に

あって非常
ひじょう

に労苦
ろ う く

した愛
あい

する

ペルシスによろしく。 

「ただイエスさまだけがキリストで、神様に会う

ただひとつの道です」パウロは、行く所ごとに力

をつくして福音を伝
つた

えました。それで、多くの町

に教会が立って、信
しん

じる人々
ひとびと

がますます多
おお

くなる

ようになりました。パウロだけではなく、たくさ

んの弟子
で し

もそれぞれの現場
げ ん ば

で力をつくして福音を

伝
つた

えました。彼
かれ

らはみんな福音に深く
ふ か  

根
ね

をおろし

ていたから、福音のために生きることをよろこん

でいました。 

 

福音は、私
わたし

たちを罪
つみ

とのろいとサタンの力から救
すく

う神様の愛
あい

のことばだと言えます。福音の中にた

くさん入っている神様の愛
あい

を 考
かんが

えてみれば、自然
し ぜ ん

に感謝
かんしゃ

とさんびがあふれます。そのようになれば、

ほかのお友だちにも福音が伝
つた

わるように、家や教

会や学校で小さなことであっても、もっと力をつ

くすことができる力が生まれます。レムナントで

ある 私
わたし

が、今日、福音のために力をつくしてすべ

きことはなんでしょうか。 

神神様様、、パパウウロロとと多多
おお

くくのの弟弟子子
で し

たたちちがが福福音音ののたためめにに力力ををつつくくししたたよようう

にに、、 私私
わたし

もも福福音音ののたためめににすするるここととをを力力ををつつくくししててすするるよよううにに助助
たす

けけてて

くくだだささいい。。家家とと教教会会とと学学校校でで、、福福音音
ふくいん

運運動動
うんどう

をを味味わわええるるほほどど、、ははたたららいい

ててくくだだささいい。。イイエエスス・・キキリリスストトののおお名名前前にによよっってておお祈祈
いの

りりししまますす。。アア

ーーメメンン。。  
その人が読

よ

んでいる本を見れば、その人の性格
せいかく

が自然
し ぜ ん

に分かるようになる － W.チャモンド 

私
わたし

が福音のためにすることができる 

ことを書いてみよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火曜日 

定刻
ていこく

祈
いの

りに成功
せいこう

したらチェックしよう 

    

    

詩篇詩篇詩篇詩篇 23:123:123:123:1    

 主は主は主は主は 私私私私
わたし

のののの羊飼羊飼羊飼羊飼
ひつじか

い。い。い。い。私私私私
わたし

は、は、は、は、乏乏乏乏
とぼ

しししし

いことがありません。いことがありません。いことがありません。いことがありません。    

神様は創世記
そうせいき

3 章
しょう

15節
せつ

で罪
つみ

によってのろいに

おちいった世の中を救
すく

う女の子孫
し そ ん

を約束
やくそく

して

くださいました。そして、出エジプト 3章
しょう

18節
せつ

を通
とお

して、罪
つみ

とのろいから解放
かいほう

される犠牲
ぎ せ い

の

いけにえを約束
やくそく

されました。また、イザヤ 7章
しょう

14節
せつ

で、処女
しょじょ

のからだを通
とお

して人となってこ

られる救
すく

い主
ぬし

を約束
やくそく

してくださいました。と

うとう、神様の約束
やくそく

は、マタイ 16 章
しょう

15節
せつ

に

処女
しょじょ

のからだを通
とお

して、女の子孫
し そ ん

としてこの

世に来られ、聖書
せいしょ

どおりに死
し

に、三日目によ

みがえり、この世を救
すく

われるイエス･キリスト

で成 就
じょうじゅ

されました。どんな状 態
じょうたい

の中でも、

この約束
やくそく

を信
しん

じ、祈
いの

って、神様にゆだねたヨ

セフ、モーセ、サムエル、ダビデ、エリシャ、

イザヤ、パウロは、みんな、ときになったら、

神様に大きな栄光
えいこう

をささげる恵
めぐ

みを味わいま

した。 
 

今から福音を持ったレムナントである 私
わたし

も、

勉 強
べんきょう

がよくできても、できなくても、健康
けんこう

で

も弱
よわ

くても、かっこうよくても、悪くても、

家が豊
ゆた

かでも、貧
まず

しくても、どんなことにも揺
ゆ

れることなく、神様の約束
やくそく

をしっかりとにぎ

って祈
いの

りましょう。 

聖聖書書
せいしょ

のの 77 人人ののレレムムナナンントトがが、、神神様様のの約約束束
やくそく

ををししっっかかりりととににぎぎっってて祈祈
いの

っっ

てて、、神神様様のの時時にに、、おおどどろろくくべべきき力力をを味味わわっったたここととののよよううにに、、私私
わたし

もも神神

様様のの約約束束
やくそく

ををししっっかかりりとと確確信信
かくしん

ししてて、、祈祈
いの

るる 88番番目目
ば ん め

ののレレムムナナンントトににななららせせ

ててくくだだささいい。。イイエエスス・・キキリリスストトののおお名名前前にによよっってておお祈祈
いの

りりししまますす。。アア

ーーメメンン。。  知識知識知識知識
ち し き

は力だは力だは力だは力だ    －－－－    ベーコンベーコンベーコンベーコン    

8番目
ば ん め

のレムナント    に、自分の 

名前をいれて、7人のレムナントが 

受けた
う   

祝 福
しゅくふく

を 考
かんが

えよう 

ヨセフ、モーセ、サムエル、ダビデ 

エリシャ、イザヤ、パウロ 

8番目
ば ん め

のレムナント      ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

水曜日 

定刻
ていこく

祈
いの

りに成功
せいこう

したらチェックしよう 

    

ⅡテモテⅡテモテⅡテモテⅡテモテ 2:12:12:12:1----7777  

そこで、わが子よ。キリスト・イエ

スにある恵
めぐ

みによって強くなりな

さい。多くの証 人
しょうにん

の前で 私
わたし

から聞
き

いたことを、他
ほか

の人にも教
おし

える力の

ある忠 実
ちゅうじつ

な人たちにゆだねなさ

い。 

はしごがおれたり、くさっていたら、高い所に

上がるのが大変
たいへん

です。しかし、土台がしっかり

としているならば、安心
あんしん

して上にあがることが

できます。未来
み ら い

に向けて一歩ずつ進む時も、ど

んな土台をふみながら行くのかが、すごく重 要
じゅうよう

です。くさってゆれる弱
よわ

い土台をふんで行って

は、すぐ落
お

ちたり、けがをするようになります。 

 

神様は 私
わたし

たちが霊的
れいてき

な兵士
へ い し

、競技
きょうぎ

する者、労苦
ろ う く

する農夫
の う ふ

として生きて行くように信仰
しんこう

の土台を

くださいました。一番目
いちばんめ

の土台は、すべての問題
もんだい

を解決
かいけつ

した「イエス・キリスト」です。次の土

台は、暗やみの勢 力
せいりょく

がくだかれる「神の国」で

す。三番目
さんばんめ

の土台は、聖霊
せいれい

に満
み

たされてみちび

かれてなされる「世界
せ か い

福音化
ふくいんか

」です。 

最後
さ い ご

の土台は、すべてのことに神様がくださる

「知恵
ち え

と思慮
し り ょ

深
ふか

さ」です。８番目
ば ん め

のレムナント

は、どんな問題
もんだい

が来ても心配
しんぱい

せずに、神様がく

ださる土台をふんで堂々
どうどう

と前に進みましょう。 

神神様様、、私私
わたし

をを 88番番目目
ば ん め

ののレレムムナナンントトととししててよよんんででくくだだささっってて、、本本当当ににああ

りりががととううごござざいいまますす。。私私
わたし

ににどどんんななここととががああっっててもも、、ほほかかのの言言いいわわけけ

ををししなないいでで、、神神様様ががくくだだささっったた土土台台にに力力強強くくふふみみ出出ししてて出出てて行行くくここ

ととががででききるるよよううにに信信仰仰
しんこう

ををくくだだささいい。。  

イイエエスス・・キキリリスストトののおお名名前前にによよっってておお祈祈
いの

りりししまますす。。アアーーメメンン。。  
読書
どくしょ

はただ知識
ち し き

の材 料
ざいりょう

を与
あた

えるだけで、それを自分のことにするのは思索
し さ く

の力だ － 作者
さくしゃ

未詳
みしょう

 

神様が 私
わたし

にくださった土台を 考
かんが

えながら、２つの絵の 

ちがうところをさがしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

木曜日 

定刻
ていこく

祈
いの

りに成功
せいこう

したらチェックしよう 

    

エペソエペソエペソエペソ 6:126:126:126:12        

私
わたし

たちの格闘
かくとう

は血肉
ち に く

に対
たい

するも

のではなく、主権
しゅけん

、力、この暗や

みの世界
せ か い

の支配者
しはいしゃ

たち、また、天

にいるもろもろの悪霊
あくれい

に対
たい

する

ものです。 

「窓
まど

を開
ひら

けて、あおぐからといってまっくらな

部屋
へ や

の中にあるやみが出て行くでしょうか」いく

らたくさんあおいだとしても、やみは消
き

えません。

電源
でんげん

のスイッチをつければ、あかりがついて、や

みは消
き

えて、部屋
へ や

の中は明るく変
か

わります。 

霊的
れいてき

な敵
てき

であるサタンは、世の中を支配
し は い

しようと

いつもじっとねらっています。しかし、私
わたし

たちの

隊 長
たいちょう

であるイエス・キリストのお名前の前では、

かんぜんにしばられて、はなれていくしかないの

です。福音を持ったレムナントの祈
いの

りの前で、ひ

ざまずいてくずれるようになります。サタンの

誘惑
ゆうわく

にだまされたり、揺
ゆ

れたりしないで、今日の

みことばと祈り
いの  

と伝道
でんどう

の中で信仰
しんこう

をにぎって、い

つも勝利
しょうり

する子どもになりましょう。 

 

「なにかの 状 況
じょうきょう

が 私
わたし

をたいへんだを思わせて、

あきらめさせるのですか」しかし、あきらかな事実
じ じ つ

は、福音を持ったレムナントである(    )を

通
とお

して神の国がなされます。私
わたし

が頭がよくてえら

くても、あるいは少したりなくてまずそくても、

関係
かんけい

ありません。イエス・キリストのお名前をに

ぎって進む「 私
わたし

たちがレムナント運動
うんどう

の主人公
しゅじんこう

」

です。 

読書
どくしょ

とは、自分の頭が他人
た に ん

の頭で考
かんが

えることだ － ショーペンハウアー 

神の国が臨
のぞ

むように祈
いの

り、タイトルに合わせて詩
し

を書いてね 

神神様様、、ササタタンンがが神神様様のの子子どどももででああるる 私私
わたし

をを倒倒
たお

そそううととししまますすがが、、揺揺
ゆ

れれ

なないい確確信信
かくしん

ををくくだだささっってて感感謝謝
かんしゃ

ししまますす。。神神のの国国をを立立てててて、、霊霊的的
れいてき

なな 戦戦
たたか

いい

ででササタタンンををくくだだきき、、勝勝利利
しょうり

すするるレレムムナナンントト運運動動
うんどう

のの主主人人
しゅじん

公公
こう

ににななららせせてて

くくだだささいい。。  

イイエエスス・・キキリリスストトののおお名名前前にによよっってておお祈祈
いの

りりししまますす。。アアーーメメンン。。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金曜日 

定刻
ていこく

祈
いの

りに成功
せいこう

したらチェックしよう 

    

ヨハネヨハネヨハネヨハネ 14:1414:1414:1414:14 

あなたがたが、わたしの名によ

って何かをわたしに求
もと

めるな

ら、わたしはそれをしましょ

う。 

イエス様は、ヨハネ 14 章
しょう

14節
せつ

のみことばから

「わたしの名で何かをわたしに求
もと

めるなら、わ

たしはそれをしましょう」とたしかに約束
やくそく

され

ました。イエス様が重 要
じゅうよう

におっしゃった祈
いの

りを

どのようにすればよいのでしょうか。 

まず、むりやりにするよりも、私
わたし

の生活
せいかつ

の中で、

自然
し ぜ ん

に少しずつ楽
らく

にはじめてみましょう。はじ

めには、一日に一度
い ち ど

、1 分くらいずつ <子どもの

祈り
いの  

の手帳
てちょう

>のみことばを黙想
もくそう

して、 私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

したことを祈り
いの  

の課題
か だ い

にして祈
いの

ることが

できます。具体的
ぐたいてき

な祈
いの

りの内容
ないよう

は、救い
すく  

に対
たい

す

る感謝
かんしゃ

と福音を味わう伝道
でんどう

から見つけます。 

「さあ、いっしょに、いちばんしあわせな時間

を作りましょう！」 

「Let's Go！ 私
わたし

たち、祈
いの

りましょうか？」 

読書
どくしょ

ほど値
あたい

なしに、長い間、楽
たの

しみを味わうことができるものはない – モンテーニュ 

             愛
あい

の神様 

         私
わたし

（      ）は罪人
つみびと

です。 

    どこからきて、なにをして、どこに行くのか 

知らずにさまよっていました。今、 私
わたし

の心のとびらを開
ひら

いて 

イエス様を 私
わたし

の救い
すく  

主
ぬし

として、受け入
う   い

れます。 

私
わたし

の中にはいってきてくださって、私
わたし

の主人になってください。 

今までおかした罪
つみ

、今おかす罪
つみ

、これからおかす罪
つみ

まで、 

すべて十字架
じ ゅ う じ か

のとうとい血
ち

で洗
あら

ってゆるしてくださり 

私
わたし

を神様の子どもとしてください。今から 

天国に行くまで、みちびいてくださることをしんじて 

感謝
かんしゃ

します。イエス様のお名前によって 

お祈
いの

りします。アーメン 

人とはその顔つき、勇
いさ

ましさ、先祖
せ ん ぞ

や家系
か け い

をもって話すのではない。 

ただ、読書
どくしょ

する学
がく

のある者なら、むしろ話すべきである。 – 孔子
こ う し

 



    

土曜日 

「今日はママとショッピングしに行くことにした日です」 

カズミは、学校が終
お

わったらすぐに家に走って帰
かえ

りました。

そして、ママとなかよく手をつないでショッピングをしまし

た。それまで、買
か

いたいと見ていた服
ふく

を買
か

って、おいしいお昼
ひる

も食
た

べて、楽
たの

しい時間をとごしました。ところであちこち道

を通
とお

っていたら、姉妹
し ま い

だと思える女の子二人に会いました。

ママは、ためらわずに近
ちか

づいて、いくつかの質問
しつもん

をして、す

ぐに福音を伝
つた

えました。 

 

お姉
ねえ

さんのほうは、カズミと同じ 4 年生で、1 年生の 妹
いもうと

と

放課後
ほ う か ご

に教 室
きょうしつ

に夕方までいて、家に帰
かえ

るとちゅうでした。親

が夜おそくまで 働
はたら

いているから、 妹
いもうと

のめんどうを見なけれ

ばならず、自分はいつもさびしいと言いました。時には一人

でトイレへ行くことができないほど、こわい気がすると言い

ました。ママがこの姉妹
し ま い

に福音を伝
つた

えたとき、カズミは横
よこ

で祈
いの

 

りで助けました。二人の姉妹
し ま い

は、きちんと受け入れの祈
いの

り

をして、心からイエス様を受け入れました。それから

見たら、顔
かお

がまったくちがうように明るくなっていま

した。 

「ママ、ママはどこででも福音を伝える
つた   

準備
じゅんび

をしているの？ 私
わたし

はそんなことを

考えてもいなかったけど・・・」 

カズミは家に帰
かえ

ってママに聞
き

きました。 

「神様がママに福音を伝
つた

える心をくださったの。現場
げ ん ば

を見れば、さっきの友だち

のように、神様に会えずに苦しんでいる人々
ひとびと

があまりにも多いのよ。」 

カズミはママがもっとほこらしく思えました。 

「ママは最高
さいこう

！神様がよろこんでおられるよ。牧師
ぼ く し

先生
せんせい

がおっしゃるまことの

伝道者
でんどうしゃ

はきっとママみたいだという気がする」 

カズミが言うと、ママはこのように言いました。 

「ママが福音を伝
つた

えるとき、カズミが横
よこ

で祈
いの

って 

いたのを感
かん

じたわ。 

カズミは小さな伝道者
でんどうしゃ

 

みたいよ。 

ママも本当にカズミの 

ことをほこりに思うわ」 

ママとカズミは 

目を合わせて笑
わら

いました。 

 

定刻
ていこく

祈
いの

りに成功
せいこう

したらチェックしよう 

    

おはなし黙想
もくそう

４ 

まことのまことのまことのまことの伝道者伝道者伝道者伝道者
でんどうしゃ

はいないのですか？はいないのですか？はいないのですか？はいないのですか？ 

本がない家は、ドアがない住 宅
じゅうたく

のようだ。本がない部屋
へ や

はたましいがぬけた肉体
にくたい

のようだ ー キケロ 


