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げつようび 

切
き

り株
かぶ

とは、木
き

を切
き

って残
のこ

った根
ね

を言
い

います。木
き

は切
き

られても、根
ね

は残
のこ

っていて、そ

の上
うえ

にある切
き

り株
かぶ

に新
あたら

しい芽
め

が育
そだ

って、新
あたら

しい木
き

に成長
せいちょう

します。聖書
せいしょ

は、レムナン

トのイザヤを通
とお

して、切
き

り株
かぶ

をレムナント、残
のこ

った者
もの

だと言
い

っています。イザヤが切
き

り

株
かぶ

という神様
かみさま

の約束
やくそく

を受
う

けた時期
じ き

は、イスラエルがアッシリヤに苦
くる

しめられていた時
とき

で

した。イザヤは、当時
と う じ

のイスラエルの状 況
じょうきょう

を見
み

ながら「これからより大
おお

きい強国
きょうこく

バ

ビロンに苦
くる

しめられるだろう。しかし、その切
き

り株
かぶ

は残
のこ

る」という預言
よ げ ん

を伝
つた

えました。 

イスラエルは聖書
せいしょ

にだけ記録
き ろ く

されている災
わざわ

いと呪
のろ

いの理由
り ゆ う

と解答
かいとう

を、まわりの国
くに

に

伝
つた

えることができませんでした。しかし、この奥義
お く ぎ

を味
あじ

わったレムナントひとりによっ

て時代
じ だ い

が変
か

わって、福音
ふくいん

が全世界
ぜんせかい

に宣
の

べ伝
つた

えられました。 

私
わたし

はこの祝福
しゅくふく

を継続
けいぞく

する、この時代
じ だ い

のレムナントです。すべてが切
き

られてしまう苦
くる

しみのこのとき、切
き

り株
かぶ

の新
あたら

しい芽
め

のように、表面
ひょうめん

の姿
すがた

は弱
よわ

く見
み

えても、この時代
じ だ い

の切
き

り株
かぶ

という事実
じ じ つ

を契約
けいやく

として握
にぎ

りましょう。そうすれば、私
わたし

を通
とお

して神様
かみさま

が働
はたら

か

れるでしょう！ 

イザヤ 

6章
しょう

13節
せつ

 

わたしは この じだいの きりかぶ 

 

父
ちち

なる神様
かみさま

！すべてが切
き

り倒
たお

されるほど、苦
くる

しみのこの時代
じ だ い

を福音
ふくいん

の力
ちから

で生
い

かす切
き

り株
かぶ

になれますように。生
い

きておられるイエス・キリストのお名前
な ま え

によってお祈
いの

りします。

アーメン 

イザヤが神様
かみさま

から受
う

けたレムナントの契約
けいやく

は、この時代
じ だ い

のレムナントの私
わたし

にも同
おな

じように与
あた

えられたプレゼントです。きょう与
あた

えられたレムナント

の聖書
せいしょ

箇所
か し ょ

をもう一度
い ち ど

読
よ

んで、下
した

に書
か

きましょう。そして神様
かみさま

の心
こころ

にむか

った祈
いの

りも書
か

きましょう。 

そこにはなお、十分
じゅうぶん

の一
いち

が残
のこ

るが、それもまた、焼
や

き払
はら

われる。テレビンの木
き

や樫
かし

の木
き

が

切
き

り倒
たお

されるときのように。しかし、その中
なか

に切
き

り株
かぶ

がある。聖
せい

なるすえこそ、その切
き

り

株
かぶ

。 

インマヌエル教会聖日 1部 │ 2017.2.12                                         

 

会
あ

う人
ひと
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じゅんび

する資料
し り ょ う
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かようび 

成功
せいこう

した人
ひと

にも、失敗
しっぱい

した人
ひと

にも、共通点
きょうつうてん

があります。神様
かみさま

に会
あ

うことができな

い人
ひと

は、だれひとりも例外
れいがい

なく、どんな努力
どりょく

によっても、霊的
れいてき

問題
もんだい

を解決
かいけつ

することは

できないということです。ところが、神様
かみさま

は、レムナントのイザヤに、この問題
もんだい

を解
かい

決
けつ

する奥義
お く ぎ

を知
し

らせてくださいました。「神様
かみさま

が私
わたし

たちとともにおられる」という

インマヌエルの祝福
しゅくふく

です。 

神様
かみさま

は、人
ひと

をとても愛
あい

してくださっています。その証拠
しょうこ

で、創世記
そうせいき

3 章
しょう

の善悪
ぜんあく

の知
ち

識
しき

の木
き

の実
み

事
じ

件
けん

で神様
かみさま

を離
はな

れる原罪
げんざい

を犯
おか

した人間
にんげん

に、イエス・キリストを送
おく

ってくだ

さいました。イエス・キリストは十字架
じゅうじか

ですべての問題
もんだい

を解
かい

決
けつ

してくださいました。

また、私
わたし

たちそれぞれに聖霊
せいれい

の神様
かみさま

を送ってくださって、永遠
えいえん

にともにいると約束
やくそく

してくださいました。この約束
やくそく

を覚
おぼ

えて、毎日
まいにち

、インマヌエルを味
あじ

わいましょう。あ

る日
ひ

、まわりの人
ひと

にこの奥義
お く ぎ

を伝
つた

える祝福
しゅくふく

も与
あた

えてくださるでしょう。また、私
わたし

の

家
か

、学校
がっこう

など、どこへ行
い

っても暗
くら

やみの勢力
せいりょく

との霊的
れいてき

戦
たたか

いで勝利
しょうり

するように導
みちび

い

てくださるでしょう。 

イザヤ 

7章
しょう

14節
せつ
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しっ！ かみさまとの ひみつです 

 

                 

 

父
ちち

なる神様
かみさま

！私
わたし

とともにおられるキリストを味
あじ

わって、インマヌエルの証人
しょうにん

にな

るレムナントでありますように。生
い

きておられるイエス・キリストのお名前
な ま え

によっ

てお祈
いの

りします。アーメン 

それゆえ、主
しゅ

みずから、あなたがたに一
ひと

つのしるしを与
あた

えられる。見
み

よ。

処女
しょじょ

がみごもっている。そして男
おとこ

の子
こ

を産
う

み、その名
な

を『インマヌエル』と

名
な

づける。 

 

会
あ

う人
ひと

                       準備
じゅんび

する資料
し り ょ う

 



 

 

  

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すいようび 

全世界
ぜんせかい

の数多
かずおお

くの人
ひと

が神様
かみさま

を知
し

らず、自分
じ ぶ ん

の力
ちから

ですべてを解決
かいけつ

しようとします。そ

れゆえ出
で

てきた運動
うんどう

が、瞑想
めいそう

運動
うんどう

です。自分
じ ぶ ん

も知
し

らない無意識
む い し き

の力
ちから

を引
ひ

き出
だ

すので

す。いろいろな科学
か が く

分野
ぶ ん や

では、瞑想
めいそう

運動
うんどう

を生活
せいかつ

と健康
けんこう

に適用
てきよう

して変化
へ ん か

した結果
け っ か

を発表
はっぴょう

しています。私
わたし

から出
で

てくる力
ちから

で生
い

きれば、なにをしても成功
せいこう

しそうですが、むし

ろ、もっと理解
り か い

できない災
わざわ

いで苦
くる

しみを受
う

ける人
ひと

が増
ふ

えています。彼
かれ

らの結果
け っ か

を知
し

っ

ておられる神様
かみさま

がこのような問題
もんだい

を解決
かいけつ

する者
もの

として私
わたし

を呼
よ

ばれました。いくつかの

ことを記憶
き お く

して、実践
じっせん

すれば良
よ

いのです。 

１、私
わたし

を変
か

える祈
いの

りから始
はじ

めましょう。すべての問題
もんだい

には答
こた

えがあります。問題
もんだい

を

通
とお

して私
わたし

を世
よ

の中
なか

を生
い

かす者
もの

に変
か

えようとされる神様
かみさま

の計画
けいかく

です。２、聖
せい

日
じつ

礼拝
れいはい

でく

ださる講壇
こうだん

のみことばと<子
こ

どもの祈
いの

りの手帳
てちょう

>のみことばをしっかりと握
にぎ

って、問題
もんだい

が

くる時
とき

ごとにみことばを思
おも

い出
だ

しましょう。３、からだや心
こころ

がよくないなら、神様
かみさま

に

集 中
しゅうちゅう

して祈
いの

りながら着実
ちゃくじつ

に運動
うんどう

しましょう。このように、1、２、３を味
あじ

わうなら、

霊
れい

と肉
にく

のバランスが回復
かいふく

します。着実
ちゃくじつ

に 3つをしていけば、私
わたし

のレベルを越
こ

えて、

神様
かみさま

が生
い

きておられることと、神様
かみさま

の目標
もくひょう

を成
な

し遂
と

げる毎日
まいにち

を送
おく

るようになるでしょ

う。 

エレミヤ 

29章
しょう

11～13節
せつ

 

わたしを いかす １，２，３ 

 

父
ちち

なる神様
かみさま

！私
わたし

を変
か

える問題
もんだい

を与
あた

えてくださってありがとうございます。この世
よ

を生
い

かすレムナントとして準備
じゅんび

できるように助
たす

けてください。生
い

きておられるイエ

ス・キリストのお名前
な ま え

によってお祈
いの

りします。アーメン 

わたしはあなたがたのために立
た

てている計画
けいかく

をよく知
し

っているからだ。――主
しゅ

の御告
み つ

げ

――それはわざわいではなくて、平安
へいあん

を与
あた

える計画
けいかく

であり、あなたがたに将来
しょうらい

と希望
き ぼ う

を

与
あた

えるためのものだ。あなたがたがわたしを呼
よ

び求
もと

めて歩
ある

き、わたしに祈
いの

るなら、わた

しはあなたがたに聞
き

こう。もし、あなたがたが 心
こころ

を尽
つ

くしてわたしを捜
さが

し求
もと

めるなら、

わたしを見
み

つけるだろう。 
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もくようび 

私
わたし

たちが生
い

きるこの時代
じ だ い

は、福音
ふくいん

がなくて偶像
ぐうぞう

をおがむ宗 教
しゅうきょう

があふれている時代
じ だ い

で

す。それゆえ、すべての人
ひと

は神様
かみさま

を離
はな

れて、運命
うんめい

に縛
しば

られ、災
わざわ

い時代
じ だ い

を生
い

きています。

問題
もんだい

は、人々
ひとびと

に答
こた

えを与
あた

えなければならない教会
きょうかい

も福音
ふくいん

をなくしたという事実
じ じ つ

です。こ

のとき、神様
かみさま

が希望
き ぼ う

をおいて私
わたし

たちをレムナントとして呼
よ

ばれました。そのような私
わたし

た

ちが生
い

かされる 3つの答
こた

えを発見
はっけん

しなければなりません。 

1、霊的
れいてき

奥義
お く ぎ

を知
し

っている人
ひと

たちの出会
で あ

いです。エジプト、ペリシテ、アラム、バビロ

ン、ローマなど、その時代
じ だ い

を生
い

かしたレムナントは少数
しょうすう

でした。今
いま

でもインマヌエルの

奥義
お く ぎ

を知
し

っている友
とも

だちと会
あ

えば、続
つづ

けて答
こた

えが来
く

るでしょう。２、インマヌエルの

祝福
しゅくふく

を受
う

けた教会
きょうかい

です。私
わたし

たちひとりひとりが、神様
かみさま

が神殿
しんでん

とされた教会
きょうかい

です。その

ような私
わたし

たちは、ただイエスがキリストという事実
じ じ つ

を知
し

って、神
かみ

の国
くに

、聖霊
せいれい

の満
み

たしを

受
う

けるように導
みちび

いてくださいと祈
いの

れば良
よ

いのです。３、ひとつになるワンネスの祝福
しゅくふく

を

受
う

ければ良
よ

いのです。福音
ふくいん

を持
も

った人々
ひとびと

がひとつになるとき、神様
かみさま

がくださる本物
ほんもの

の答
こた

え

を味
あじ

わうことができます。今日
き ょ う

の問題
もんだい

、事件
じ け ん

、仕事
し ご と

の中
なか

で、神様
かみさま

が願
ねが

われることは何
なに

か質
しつ

問
もん

しながら、生
い

かす１，２，３を考
かんが

えましょう！ 

Iペテロ 

2章
しょう

9節
せつ
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わたしたちを いかす １，２，３ 

 

父
ちち

なる神様
かみさま

！暗
くら

やみがいっぱいなこの世
よ

に光
ひかり

を照
て

らすように、毎日
まいにち

、神様
かみさま

とともにいる

祝福
しゅくふく

を味
あじ

わわせてください。神様
かみさま

にすべてのことを任
まか

せて質問
しつもん

するレムナントになりま

すように。生
い

きておられるイエス・キリストのお名前
な ま え

によってお祈
いの

りします。アーメン 

考
かんが

えよう 
 

しかし、あなたがたは、選
えら

ばれた種族
しゅぞく

、王
おう

である祭司
さ い し

、聖
せい

なる国民
こくみん

、神
かみ

の所有
しょゆう

とされ

た民
たみ

です。それは、あなたがたを、やみの中
なか

から、ご自分
じ ぶ ん

の驚
おどろ

くべき 光
ひかり

の中
なか

に招
まね

い

てくださった方
かた

のすばらしいみわざを、あなたがたが宣
の

べ伝
つた

えるためなのです。 

 

 

会
あ

う人
ひと

                       準備
じゅんび

する資料
し り ょ う

 

神様
かみさま

が私
わたし

を呼
よ

んで、私
わたし

とともに福音
ふくいん

を伝
つた

えるチームも準備
じゅんび

してくださ

いました。下
した

の空
あ

いているところを埋
う

めて、友
とも

だちの名前
な ま え

とチームの

名前
な ま え

をつなげましょう。 
 

 私
わたし

とチームになる 

学校
がっこう

を生
い

かす友
とも

だちは？ 

 

 

 

 

 

  小学校
しょうがっこう

 
 

 

 

私
わたし

とチームになる 

教会
きょうかい

を生
い

かす友
とも

だちは？ 

 

 

 

 

 

         教会
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きんようび 

私
わたし

の過去
か こ

、現在
げんざい

、未来
み ら い

はどんな姿
すがた

でしょうか。ふっと思
おも

い出
だ

す過去
か こ

を深
ふか

く考
かんが

えるな

ら、心
こころ

がつらくて悲
かな

しくなる時
とき

があります。後悔
こうかい

してしまう瞬間
しゅんかん

をずっと考
かんが

えるから

です。昔
むかし

に戻
もど

るわけにはいきませんが、どんな過去
か こ

でも神様
かみさま

が用
もち

いられるために私
わたし

に

くださった最高
さいこう

の土台
ど だ い

です。いま目
め

に見
み

える状 況
じょうきょう

のためにがっかりしてしまうことも

あります。しかし、神様
かみさま

は、現在
げんざい

の私
わたし

の表
おもて

の姿
すがた

と関係
かんけい

なく、私
わたし

がどこへ行
い

っても契
けい

約
やく

をくださって神
かみ

の国
くに

が臨
のぞ

む証拠
しょうこ

をくださいます。ときどき、未来
み ら い

を考
かんが

えれば不安
ふ あ ん

なこ

ともあります。しかし、神様
かみさま

は私
わたし

の考
かんが

えとは違
ちが

うように未来
み ら い

を完
かん

ぺきに準備
じゅんび

しておい

て待
ま

っていらっしゃいます。 

不安
ふ あ ん

な感情
かんじょう

や気持
き も

ちが私
わたし

をだますことがありますが、それは問題
もんだい

ではありません。

完全
かんぜん

な神様
かみさま

の計画
けいかく

が私
わたし

の人生
じんせい

に沿
そ

って完
かん

成
せい

されていきます。私
わたし

は今日
き ょ う

もただひとつの

ことだけを味
あじ

わえば良
よ

いのです。イエス・キリストの福音
ふくいん

で、私
わたし

の刻印
こくいん

、根
ね

、体質
たいしつ

を変
か

える挑戦
ちょうせん

をしましょう。私
わたし

とともにおられ、私
わたし

のすべてをご存知
ぞ ん じ

で準備
じゅんび

された神様
かみさま

の

御手
み て

を感
かん

じるようになるでしょう！ 

ピリピ 

4章
しょう

6～7節
せつ

 

げんばを いかす １，２，３ 

 

 

 

父
ちち

なる神様
かみさま

！過去
か こ

、現在
げんざい

、未来
み ら い

をすべてご存
ぞん

じで、準備
じゅんび

された神様
かみさま

が信
しん

じられる

ように助
たす

けてください。ただイエス・キリストだけを刻印
こくいん

、根
ね

、体質
たいしつ

にする日
ひ

に

なるように導
みちび

いてください。 生
い

きておられるイエス・キリストのお名前
な ま え

によっ

てお祈
いの

りします。アーメン 

何
なに

も思
おも

い 煩
わずら

わないで、あらゆる場合
ば あ い

に、感謝
かんしゃ

をもってささげる祈
いの

りと願
ねが

いによって、あなた

がたの願
ねが

い事
ごと

を神
かみ

に知
し

っていただきなさい。そうすれば、人
ひと

のすべての 考
かんが

えにまさる神
かみ

の平
へい

安
あん

が、あなたがたの 心
こころ

と思
おも

いをキリスト・イエスにあって守
まも

ってくれます。 

 

会
あ

う人
ひと

                         準備
じゅんび

する資料
し り ょ う
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考
かんが

えよう 
 

最近
さいきん

、私
わたし

に起
お

きたことを考
かんが

えて、そのときに感
かん

じた感情
かんじょう

を福音
ふくいん

に変
か

える練
れん

習
しゅう

をしましょう。その内容
ないよう

をメモ用紙
よ う し

に書
か

いて、下
した

に貼
は

って、私
わたし

の感情
かんじょう

ボ

ードを作
つく

りましょう。 

 
 



 

 

  

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どようび 

ときには、とても苦
くる

しく、難
むずか

しい状 況
じょうきょう

に置
お

かれる時
とき

があります。いま目
め

に見
み

える姿
すがた

のために心
こころ

が痛
いた

んだりもします。このとき、聖書
せいしょ

のレムナントたちが受
う

けた答
こた

えがありま

す。それは、いったいなんでしょうか。 

レムナントのヨセフは、神様
かみさま

との約束
やくそく

を忘
わす

れないでいつも考
かんが

えていました。神様
かみさま

は、そ

のようなヨセフが苦
くる

しみを経験
けいけん

する時
とき

ごとに重要
じゅうよう

な答
こた

えをくださいました。神様
かみさま

がくださ

る力
ちから

と能力
のうりょく

で、どんなことでも勝利
しょうり

するのに十分
じゅうぶん

なように導
みちび

かれたのです。何
なん

の力
ちから

も

なかった初代
しょだい

教会
きょうかい

にも、聖霊
せいれい

で満
み

たされれば力
ちから

が与
あた

えられると約束
やくそく

してくださいまし

た。これは神様
かみさま

がともにおられるインマヌエルの奥義
お く ぎ

を持
も

った人
じん

に来
く

る答
こた

えです。この奥
おく

義
ぎ

を持
も

った人
ひと

は、問題
もんだい

がきても神様
かみさま

が許
ゆる

されたということを知
し

って、むしろ神様
かみさま

に感謝
かんしゃ

で

きます。それゆえ、神様
かみさま

のみことばに集 中
しゅうちゅう

する力
りょく

もできます。それとともに、毎日
まいにち

、

神様
かみさま

に向
む

かって 10分
ぷん

ずつ祈
いの

ったら、神様
かみさま

がくださる答
こた

えを見
み

つけて、傷
きず

ついた心
こころ

がいや

されます。そうすれば、みことばで毎日
まいにち

答
こた

えを見
み

つけて、みことばと生活
せいかつ

がバランスがと

れるようになります。これが私
わたし

にも、準備
じゅんび

されたレムナントが受
う

ける答
こた

えです。今日
き ょ う

から

この答
こた

えに挑戦
ちょうせん

しましょう！ 

ゼカリヤ 

4章
しょう

6節
せつ
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レムナントが うける こたえ 

父
ちち

なる神様
かみさま

！聖霊
せいれい

の力
ちから

を約束
やくそく

してくださって、ありがとうございます。神様
かみさま

が私
わたし

とともにおられる奥義
お く ぎ

を味
あじ

わって、多
おお

くの人
ひと

を生
い

かす答
こた

えが与
あた

えられますように。 

生
い

きておられるイエス・キリストのお名前
な ま え

によってお祈
いの

りします。アーメン 

すると彼
かれ

は、私
わたし

に答
こた

えてこう言
い

った。「これは、ゼルバベルへの主
しゅ

のこと

ばだ。『権力
けんりょく

によらず、能力
のうりょく

によらず、わたしの霊
れい

によって』と万軍
ばんぐん

の

主
しゅ

は仰
おお

せられる。 

 

会
あ

う人
ひと

                         準備
じゅんび

する資料
し り ょ う

 

体力
たいりょく

をつけよう！ 
 

レムナントなら、どんな状 況
じょうきょう

と環境
かんきょう

も神様
かみさま

がくださる力
ちから

で勝
か

つこと

ができます。そのような霊的
れいてき

な力
ちから

とともに、体
からだ

も健康
けんこう

になるように、

下
した

の体操
たいそう

をして、体力
たいりょく

を身
み

につけましょう。疲
つか

れない伝道者
でんどうしゃ

になるで

しょう。 

 

 
   

      

 

 
     

 

    じょうぶになぁれ 
  

     ねこのポーズ 
 

 

 

きちんとひざをついて、 

肩幅
かたはば

ぐらいに手
て

の平
ひら

を床
ゆか

につきます。 

おおきく息
いき

をいっぱい～すいこんで 

口
くち

から息
いき

を、ふぅ～とはきだしながら 

 

背中
せ な か

をまるめるようにして 

またおおきく息
いき

をいっぱい～すいこんで 

口
くち

から息
いき

をふぅ～ 

背中
せ な か

をまるくしたり、へこましたりすれば 

おならもプゥ～ 

じょうぶになぁれ 

ねこのポーズ！ 


