
 

 

 

 
  

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聖
せい

日
じつ

みことばのタイトル 

 

 

聖
せい

日
じつ

聖書
せいしょ

箇所
か し ょ

 

 
聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 
 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

をして礼拝
れいはい

をささげ 

みことばを私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

する 

ことまで、すべてが礼拝
れいはい

です 
 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

のチェック 

 

  聖書
せいしょ

 
 

  献金
けんきん

 

 

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 
 

 ＜子
こ

どもの祈
いの

りの手帳
てちょう

＞ 

 

 週報
しゅうほう

を読
よ

む 

 

 

一週間
いっしゅうかん

握
にぎ

るみことば 

創 37:1～11  ヨセフは彼
かれ

らに言
い

った。「どうか 私
わたし

の見
み

たこの夢
ゆめ

を聞
き

いてください。見
み

ると、 私
わたし

たちは 畑
はたけ

で束
たば

をたばねていました。すると突然
とつぜん

、私
わたし

の束
たば

が立
た

ち上
あ

がり、しかもまっすぐに立
た

っているのです。見
み

ると、あ

なたがたの束
たば

が回
まわ

りに来
き

て、私
わたし

の束
たば

におじぎをしました。」兄
あに

たちは彼
かれ

に言
い

った。「おまえは 私
わたし

たちを治
おさ

める

王
おう

になろうとするのか。私
わたし

たちを支
し

配
はい

しようとでも言
い

うのか。」こうして彼
かれ

らは、夢
ゆめ

のことや、ことばのことで、

彼
かれ

をますます憎
にく

むようになった。ヨセフはまた、ほかの夢
ゆめ

を見
み

て、それを兄
あに

たちに話
はな

した。彼
かれ

は、「また、 私
わたし

は夢
ゆめ

を見
み

ましたよ。見
み

ると、太陽
たいよう

と月
つき

と十 一
じゅういち

の星
ほし

が 私
わたし

を伏
ふ

し拝
おが

んでいるのです」と言
い

った。ヨセフが父
ちち

や兄
あに

たちに話
はな

したとき、父
ちち

は彼
かれ

をしかって言
い

った。「おまえの見
み

た夢
ゆめ

は、いったい何
なん

なのだ。 私
わたし

や、おまえの母上
ははうえ

、

兄
にい

さんたちが、おまえのところに進
すす

み出て、地
ち

に伏
ふ

しておまえを拝
おが

むとでも言
い

うのか。」兄
あに

たちは彼
かれ

をねたんだ

が、父
ちち

はこのことを 心
こころ

に留
と

めていた。（6～11） 
 

1.ヨセフの幼
おさな

いときに母
はは

ラケルが死
し

にました（創 34:16～22） 

1）ヨセフの母
はは

ラケルは、 弟
おとうと

を産
う

むときに苦
くる

しみました（創 34:16） 

2）ラケルは 弟
おとうと

のベニヤミンを生
う

んで死
し

にました（創 34:17～18） 

3）ラケルはベツレヘムに葬
ほうむ

られました（創 34:19） 
 

2.ヨセフは幼
おさな

いときに夢
ゆめ

を見
み

ました（創 37:1～10） 

1）ヨセフは兄
あに

たちといっしょに羊
ひつじ

を飼
か

う羊飼
ひつじか

いでした（創 37:2） 

2）兄
あに

たちはヤコブが自
じ

分
ぶん

たちよりヨセフを愛
あい

しているのを見
み

て、ヨセフを憎
にく

みました（創 37:4） 

3）ヨセフは兄
あに

たちに自
じ

分
ぶん

が夢
ゆめ

で見
み

たビジョンを話
はな

しました（創 37:7～9） 
 

3.ヨセフは神様
かみさま

のビジョンによる夢
ゆめ

で父
ちち

と疎
そ

通
つう

しました（創 37:11） 

か  
ヨセフの始

はじ

まり 



 

 

 

  

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創 39:1～6 ヨセフがエジプトへ連
つ

れて行
い

かれたとき、パロの廷臣
ていしん

で侍 従 長
じじゅうちょう

のポティファルというひとり

のエジプト人
じん

が、ヨセフをそこに連
つ

れて下
くだ

って来
き

たイシュマエル人
じん

の手
て

からヨセフを買
か

い取
と

った。主
しゅ

がヨセ

フとともにおられたので、彼
かれ

は幸運
こううん

な人
ひと

となり、そのエジプト人
じん

の主人
しゅじん

の家
いえ

にいた。彼
かれ

の主人
しゅじん

は、主
しゅ

が彼
かれ

とともにおられ、主
しゅ

が彼
かれ

のすることすべてを成功
せいこう

させてくださるのを見
み

た。 （1～3） 
 

1.夢
ゆめ

見
み

る者
もの

ヨセフが危機
き き

に会
あ

いました 

1）兄
あに

たちはヨセフを殺
ころ

そうと計略
けいりゃく

しました（創 37:18～20） 

2）長子
ちょうし

ルベンはヨセフのいのちを打
う

ってはならないと言
い

いました（創 37:22～24） 

3）ユダはヨセフをイシュマエル人に売
う

ろうと言
い

いました（創 37:26～28） 
 

2. 夢
ゆめ

見
み

る者
もの

ヨセフは奴
ど

隷
れい

になりました 

1）ヨセフはエジプトの侍従長
じじゅうちょう

ポティファルの家
いえ

に売
う

られました（創 37:36～39:1） 

2）ヨセフは奴
ど

隷
れい

でしたが、主
しゅ

がともにおられるサミットの奥
おく

義
ぎ

を味
あじ

わいました（創 39:2） 

3）ヨセフは未
み

信者
しんじゃ

からの恵
めぐ

みを受
う

けて 家
いえ

の管理人
かんりにん

になりました（創 39:3～4） 
 

3.未
み

信者
しんじゃ

が見
み

たレムナントは違
ちが

います 

1）どこに行
い

っても幸運
こううん

な人
ひと

になります（創 39:2） 

2）神様
かみさま

が私
わたし

とともにおられるインマヌエルの祝福
しゅくふく

を味
あじ

わいます（創 39:3） 

3）レムナントがいる現
げん

場
ば

は、あちこちに神様
かみさま

の祝福
しゅくふく

が臨
のぞ

みます（創 39:5） 

 

 

 

 

 

 

 

か  

ヨセフの苦
く

難
なん

 
聖
せい

日
じつ

みことばのタイトル 

 

 

聖
せい

日
じつ

聖書
せいしょ

箇所
か し ょ

 

 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 
 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

をして礼拝
れいはい

をささげ 

みことばを私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

する 

ことまで、すべてが礼拝
れいはい

です 
 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

のチェック 
 

  聖書
せいしょ

 
 

  献金
けんきん

 

 

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 
 

 ＜子
こ

どもの祈
いの

りの手帳
てちょう

＞ 

 

 週報
しゅうほう

を読
よ

む 

 

 

一週間
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学
がく

院
いん

福
ふく

音
いん

化
か

２課
か

 適
てき

用
よう

 知
ち

識
しき

iN 

 

ヨセフが歩
あゆ

んだ契約
けいやく

の旅程
りょてい

 
 

 
 

こんにちは。ぼくはヨセフ。みんなは、ぼくのことをどれくらい知
し

っているのかな。 

夢
ゆめ

を見
み

て、お兄
にい

さんたちに奴
ど

隷
れい

として売
う

られて、ポティファルの奥
おく

さんに 

濡
ぬ

れ衣
ぎぬ

を着
き

せられて監獄
かんごく

に入
はい

り、パロ王
おう

の夢
ゆめ

を解
と

き明
あ

かして総
そう

理
り

になったことは 

もう知
し

っているよね。 

日曜
にちよう

に、たくさんぼくについて聞
き

いたでしょう。 

でも、 考
かんが

えてみたことはあるかな。神様
かみさま

はなぜぼくのお母
かあ

さんを早
はや

く天
てん

に召
め

されたのか。 

お父
とう

さんが、お兄
にい

さんのところにぼくをお使
つか

いとして送
おく

らなかったら、奴
ど

隷
れい

として売
う

られることは 

なかったのに・・・ 

なぜシェケムに行
い

って、お兄
にい

さんたちと 羊
ひつじ

の群
む

れが無事
ぶ じ

であるかを見
み

て来
き

てくれと言
い

ったのか。 

そういえば、ぼくには名
な

前
まえ

が２つあるのだけど、ヨセフという名
な

前
まえ

と、エジプトでつけてもらった 

名
な

前
まえ

のもつ意味
い み

について聞
き

いたことがあるかな。 

きょうは、そんなことについて、ひとつずつ見
み

てみるね。 

神様
かみさま

がヨセフにくださった契約
けいやく

の旅程
りょてい

についてもっとよく知
し

るなら、みんなの契約
けいやく

の旅程
りょてい

も 

確認
かくにん

できると思
おも

うよ！ 

 

 

01.ヨセフの母
はは

ラケルが隠
かく

していた 

     偶像
ぐうぞう

テラフィム 
 

テラフィムは、古
こ

代
だい

メソポタミアで崇拝
すうはい

されていた偶像
ぐうぞう

です。 

テラフィムを家
か

族
ぞく

の守
しゅ

護
ご

神
しん

として持
も

つ家族
か ぞ く

が多
おお

くあって 

占
うらな

いをするときに用
もち

いました。エゼキエル 21:21 に、 

バビロンの王
おう

がテラフィムに 伺
うかが

いを立
た

てると書
か

かれています。 

   テラフィムは、おもに木
き

や銀
ぎん

で作
つく

られていました。ふつうはとても小
ちい

さいものでしたが、人
ひと

の大
おお

きさ 

   のテラフィムもありました。ヨセフの母親
ははおや

ラケルは、ラケルの父親
ちちおや

ラバンのテラフィムをこっそりと 

隠
かく

しておきました（創 31:34～35）サウル王
おう

がダビデを殺
ころ

そうとしたとき、サウル王
おう

の 娘
むすめ

は寝
ね

床
どこ

に人
ひと

 

くらいの大
おお

きさのテラフィムを置
お

いて、ダビデがいるかのように見
み

せてダビデを逃
に

がしました。（I サ 

ムエル 19:13～16）。ダビデの時
じ

代
だい

にもテラフィムがあったということです。預
よ

言者
げんしゃ

ゼカリヤ、預
よ

言者
げんしゃ

 

ホセアの時
じ

代
だい

にも、人々
ひとびと

はテラフィムを偶像
ぐうぞう

として持
も

っていました（ゼカリヤ 10:2、ホセア 3:4）。 

 

母親
ははおや

を早
はや

くに亡
な

くしたことはつらいことでしたが、偶像
ぐうぞう

を持
も

って 

いた母親
ははおや

とともにいたなら、ヨセフは神様
かみさま

が願
ねが

われる 

契約
けいやく

を持
も

って準備
じゅんび

することはできなかったでしょう。 
 

 

02.父
ちち

ヤコブがヨセフを 

 兄
あに

たちのところにお使
つか

いに行
い

かせた理
り

由
ゆう

 
 

シェケム（場
ば

所
しょ

の名
な

前
まえ

であると同
どう

時
じ

に人名
じんめい

）は、父親
ちちおや

のヤコブがお金
かね

を払
はら

って 

買
か

った土地
と ち

でした。そこでディナ（ヤコブのひとり 娘
むすめ

）が恥
は

ずかしい目
め

にあう 

事
じ

件
けん

がありました。そのことを知
し

ったディナの兄
あに

のレビとシメオンが悪
わる

だくみを 

たくらんで、その町
まち

すべての 男
おとこ

の人
ひと

を殺
ころ

し、他
ほか

の兄
あに

たちもその町
まち

にあるものを 

すべて奪
うば

います。ですからヤコブは、この地
ち

の住 民
じゅうみん

であるカナン人
じん

とペリジ人
じん

の 

復 讐
ふくしゅう

を恐
おそ

れていたのです（創 34 章）。 

時
とき

が経
た

ち、ヘブロンの谷
たに

にヤコブたちは住
す

んですんでいて、ヨセフの兄
あに

たちはそこから離
はな

れた地
ち

のシェケム

で 羊
ひつじ

を飼
か

っていました。ヤコブはヨセフの兄
あに

たちと 羊
ひつじ

が心配
しんぱい

で仕
し

方
かた

なかったのです。ヤコブには、ヨセフ

をシェケムに行
い

かせて確認
かくにん

するしか方法
ほうほう

がありませんでした。シェケムからドタンに移
い

動
どう

していた兄
あに

たちに

会
あ

いに行
い

ったヨセフは、そこで奴
ど

隷
れい

として売
う

られました。神様
かみさま

はすべての事
じ

件
けん

を、ヨセフをエジプトに送
おく

る

ために備
そな

えられたのでした。 

 

         03.ヨセフという名
な

前
まえ

のもつ意味
い み

はなんですか 

ヤコブに 10人
にん

の息
むす

子
こ

とひとりの 娘
むすめ

が生
う

まれるまで、ラケルには子
こ

どもが産
う

まれません 

でした。切
せつ

なる願
ねが

いを持
も

っていたラケルに、ようやく与
あた

えられた息
むす

子
こ

がヨセフです。 

ヨセフは「加
くわ

える」という意味
い み

があり、ラケルは「主
しゅ

がもうひとりの子
こ

を 私
わたし

に加
くわ

えて

くださるように」と言
い

いました。ヨセフは、家
か

系
けい

に与
あた

えられた神様
かみさま

からのプレゼントでした。 

ヨセフは、エジプトの総
そう

理
り

になったときに 新
あたら

しい名
な

前
まえ

をもらいました。「ツァフェナテ・パネアハ」とい

う名
な

前
まえ

です。パロ王
おう

の夢
ゆめ

を解
と

き明
あ

かして与
あた

えられたこの名
な

前
まえ

には「神様
かみさま

が語
かた

られて、彼
かれ

は生
い

きる」という意味
い み

があります。そののち、ききんになったとき、いろいろな国
くに

の人
ひと

に神様
かみさま

を知
し

らせるため福音
ふくいん

を宣
の

べ伝
つた

えると

いう名
な

前
まえ

になったのです。 

 

 

私
わたし

たちの生活
せいかつ

に適用
てきよう

しよう！ 

神 様
かみさま

はひとりひとりに、ヨセフのように、契 約
けいやく

の旅 程
りょてい

をくださいました。 

自
じ
分
ぶん

には問 題
もんだい

のように見
み
えて、傷

きず
つくこともありますが、神 様

かみさま
は過

か
程
てい

だと言
い
われます。下

した
の適 用

てきよう
を黙想

もくそう

して書
か
きましょう。 

 

１．私
わたし

に起
お

きた事
じ

件
けん

の中
なか

で神様
かみさま

が福音
ふくいん

のために備
そな

えられた事
じ

件
けん

はなにかな 

 

 

 

２．神様
かみさま

が備
そな

えてくださった事
じ

件
けん

に対
たい

して感謝
かんしゃ

の祈
いの

りを書
か

こう 



 

 

 

  

 

 
       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創 40:20～22 三
みっ

日目
か め

はパロの誕生日
たんじょうび

であった。それで彼
かれ

は、自
じ

分
ぶん

のすべての家
か

臣
しん

たちのために祝 宴
しゅくえん

を張
は

り、

献 酌
けんしゃく

官 長
かんちょう

と調理
ちょうり

官 長
かんちょう

とをその家
か

臣
しん

たちの中
なか

に呼
よ

び出
だ

した。そうして、献 酌
けんしゃく

官 長
かんちょう

をその献 酌
けんしゃく

の役
やく

に戻
もど

した

ので、彼
かれ

はその 杯
さかずき

をパロの手
て

にささげた。しかしパロは、ヨセフが解
と

き明
あ

かしたように、調理
ちょうり

官 長
かんちょう

を木
き

につる

した。 

 

1.ヨセフはポティファルの妻
つま

に誘惑
ゆうわく

されました（創 39:8～23） 

1）ヨセフは誘惑
ゆうわく

に負
ま

けずに、拒絶
きょぜつ

しました（創 39:7～18） 

2）ヨセフは濡
ぬ

れ衣
ぎぬ

を着
き

せられて、王
おう

に罪
つみ

を犯
おか

した人
ひと

が入
はい

る監獄
かんごく

に入
い

れられました（創 39:19～23） 

 

2.ヨセフは監獄
かんごく

に入
はい

りました 

1）ヨセフは監獄
かんごく

で献酌
けんしゃく

官長
かんちょう

と調理
ちょうり

官長
かんちょう

であった政
せい

治家
じ か

と出会
で あ

いました（創 40:1～4） 

2）侍従長
じじゅうちょう

はヨセフを二
ふた

人
り

の官長
かんちょう

の付
つ

き人
びと

にしました（創 40:4） 

3）ある日
ひ

、ヨセフは二
ふた

人
り

の官長
かんちょう

の夢
ゆめ

を解
と

き明
あ

かして答
こた

えを与
あた

えました（創 40:5～19） 

 

3.二
ふた

人
り

の官長
かんちょう

はヨセフを通
とお

して受
う

けた恵
めぐ

みを忘
わす

れました 

1）献酌
けんしゃく

官長
かんちょう

は献酌
けんしゃく

の役
やく

に戻
もど

りました（創 40:19～21） 

2）しかし、献酌
けんしゃく

官長
かんちょう

はヨセフを忘
わす

れました（創 40:23） 

か  
変
へん

化
か

を迎
むか

えたヨセフ 聖
せい

日
じつ

みことばのタイトル 

 

 

聖
せい

日
じつ

聖書
せいしょ

箇所
か し ょ

 

 
 聖

せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 
 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

をして礼拝
れいはい

をささげ 

みことばを私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

する 

ことまで、すべてが礼拝
れいはい

です 
 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

のチェック 

 

  聖書
せいしょ

 
 

  献金
けんきん

 

 

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 
 

 ＜子
こ

どもの祈
いの

りの手帳
てちょう

＞ 

 

 週報
しゅうほう

を読
よ

む 

 

 

一週間
いっしゅうかん

握
にぎ

るみことば 



 

 

 

 

 
  

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創 45:1～5 ヨセフは、そばに立
た

っているすべての人
ひと

の前
まえ

で、自
じ

分
ぶん

を制
せい

することができなくなって、「みなを、私
わたし

の

ところから出
だ

しなさい」と叫
さけ

んだ。ヨセフが兄 弟
きょうだい

たちに自
じ

分
ぶん

のことを明
あ

かしたとき、彼
かれ

のそばに立
た

っている者
もの

はだれ

もいなかった。しかし、ヨセフが声
こえ

をあげて泣
な

いたので、エジプト人
じん

はそれを聞
き

き、パロの家
いえ

の者
もの

もそれを聞
き

いた。ヨ

セフは兄 弟
きょうだい

たちに言
い

った。「 私
わたし

はヨセフです。父上
ちちうえ

はお元
げん

気
き

ですか。」兄 弟
きょうだい

たちはヨセフを前
まえ

にして 驚
おどろ

きのあま

り、答
こた

えることができなかった。ヨセフは兄 弟
きょうだい

たちに言
い

った。「どうか 私
わたし

に近
ちか

寄
よ

ってください。」彼
かれ

らが近
ちか

寄
よ

ると、

ヨセフは言
い

った。「 私
わたし

はあなたがたがエジプトに売
う

った 弟
おとうと

のヨセフです。今
いま

、 私
わたし

をここに売
う

ったことで 心
こころ

を痛
いた

め

たり、怒
いか

ったりしてはなりません。神
かみ

はいのちを救
すく

うために、あなたがたより先
さき

に、私
わたし

を遣
つか

わしてくださったのです。 
 

1.パロ王
おう

が夢
ゆめ

を見
み

ました 

1）七頭
ななとう

の雌
め

牛
うし

、七
なな

つの穂
ほ

が出
で

てくる夢
ゆめ

でした（創 41:1～7） 

2）すべての呪法
じゅほう

師
し

とすべての知恵
ち え

のある者
もの

は夢
ゆめ

を解
と

き明
あ

かせませんでした(創 41:8） 

3）そのとき、献酌
けんしゃく

官長
かんちょう

が自
じ

分
ぶん

の夢
ゆめ

を解
と

き明
あ

かしたヨセフを思
おも

い出
だ

しました（創 41:9～13） 
 

2.ヨセフはパロ王
おう

に会
あ

いました 

1）パロ王
おう

が人
ひと

を送
おく

って、急
いそ

いで監獄
かんごく

にいたヨセフを呼
よ

びました（創 41:14） 

2）パロ王
おう

に会
あ

ったヨセフは、王
おう

の夢
ゆめ

を解
と

き明
あ

かしました（創 41:15～36） 

3）パロ王
おう

が神
かみ

の霊
れい

が宿
やど

っているヨセフを見
み

て、主
しゅ

なる神様
かみさま

を悟
さと

って告白
こくはく

しました（創 41:37～40） 
 

3.ヨセフは総
そう

理
り

になりました 

1）パロがヨセフを総
そう

理
り

に任命
にんめい

して、指
ゆび

輪
わ

をはずしてヨセフにはめました（創 41:41～45） 

2）ヨセフはエジプトにききんがくる前
まえ

に、全
ぜん

土
ど

を巡
めぐ

り歩
ある

いて備
そな

えました（創 41:46～57） 

3）穀物
こくもつ

を買
か

うためにエジプトに来
き

た兄
あに

たちと、総
そう

理
り

になったヨセフが会
あ

いました（創 45:1～5） 

か  サミットとなったヨセフ 聖
せい

日
じつ

みことばのタイトル 

 

 

聖
せい

日
じつ

聖書
せいしょ

箇所
か し ょ

 

 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 
 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

をして礼拝
れいはい

をささげ 

みことばを私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

する 

ことまで、すべてが礼拝
れいはい

です 

 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

のチェック 
 

  聖書
せいしょ

 
 

  献金
けんきん

 

 

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 
 

 ＜子
こ

どもの祈
いの

りの手帳
てちょう

＞ 

 

 週報
しゅうほう

を読
よ

む 

 

 

一週間
いっしゅうかん

握
にぎ

るみことば 


