
 

 

  

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

がくいんふくいんか 

１か 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

の日
ひ

）のために、 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

をして礼拝
れいはい

をささげみことばを 

私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

することまで、すべてが礼拝
れいはい

です 

 

 
  

神
かみ

は霊
れい

ですから、神
かみ

を礼拝
れいはい

する者
もの

は、霊
れい

とまことによって 

礼拝
れいはい

しなければなりません。（ヨハネ 4:24） 

礼拝
れいはい

時間
じ か ん

に必要
ひつよう

なものを準備
じゅんび

できたかチェックするのに使
つか

ってください 
 

聖書
せいしょ

    献金
けんきん

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 ＜子
こ

どもの祈
いの

りの手帳
てちょう

＞ 週 報
しゅうほう

を読
よ

む 
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せいしょ

箇所
か し ょ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今週
こんしゅう

握
にぎ

るみことば          今週
こんしゅう

の祈
いの

りの課題
か だ い

 

れいはい 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 

モーセが生
う

まれました 

出 2:1～10 パロの 娘
むすめ

が水
みず

浴
あ

びをしようとナイルに降
お

りて来
き

た。彼女
かのじょ

の侍
じ

女
じょ

たちはナイルの川
かわ

辺
べ

を歩
ある

いていた。

彼女
かのじょ

は葦
あし

の茂
しげ

みにかごがあるのを見
み

、はしためをやって、それを取
と

って来
こ

させた。それをあけると、子
こ

どもがいた。な

んと、それは 男
おとこ

の子
こ

で、泣
な

いていた。彼女
かのじょ

はその子
こ

をあわれに思
おも

い、「これはきっとヘブル人
じん

の子
こ

どもです」と言
い

っ

た。そのとき、その子
こ

の姉
あね

がパロの 娘
むすめ

に言
い

った。「あなたに代
か

わって、その子
こ

に乳
ちち

を飲
の

ませるため、 私
わたし

が行
い

って、ヘ

ブル 女
おんな

のうばを呼
よ

んでまいりましょうか。」パロの 娘
むすめ

が「そうしておくれ」と言
い

ったので、おとめは行
い

って、その子
こ

の母
はは

を呼
よ

んで来
き

た。パロの 娘
むすめ

は彼女
かのじょ

に言
い

った。「この子
こ

を連
つ

れて行
い

き、私
わたし

に代
か

わって乳
ちち

を飲
の

ませてください。私
わたし

が

あなたの賃金
ちんぎん

を払
はら

いましょう。」それで、その 女
おんな

はその子
こ

を引
ひ

き取
と

って、乳
ちち

を飲
の

ませた。その子
こ

が大
おお

きくなったとき、

女
おんな

はその子
こ

をパロの 娘
むすめ

のもとに連
つ

れて行
い

った。その子
こ

は王女
おうじょ

の息
むす

子
こ

になった。彼女
かのじょ

はその子
こ

をモーセと名
な

づけた。

彼女
かのじょ

は、「水
みず

の中
なか

から、 私
わたし

がこの子
こ

を引
ひ

き出
だ

したのです」と言
い

ったからである。（5～10） 
 

1.ヨセフを忘
わす

れた時
じ

代
だい

が来
き

ました 

1）ヨセフを知
し

らない新
あたら

しい王
おう

が起
お

こってエジプトを支
し

配
はい

しました（出 1:8） 

2）イスラエルの民
たみ

はエジプト人
じん

よりも、どんどん多
おお

くなって巨大
きょだい

になりました（出 1:9～10） 

3）新
あたら

しい王
おう

はイスラエルの民
たみ

を奴
ど

隷
れい

として、過
か

酷
こく

な労働
ろうどう

だけをさせました（出 1:11～14） 

 

2.エジプトの王
おう

が乳児
にゅうじ

を殺害
さつがい

しました 

1）パロ王
おう

はヘブル人
じん

の助産
じょさん

婦
ぷ

に男
おとこ

の子
こ

が生
う

まれたら殺
ころ

すようにと指示
し じ

しました（出 1:15～16） 

2）神様
かみさま

を恐
おそ

れた助産
じょさん

婦
ぷ

は、王
おう

の命
めい

じたとおりにしませんでした（出 1:17） 

3）神様
かみさま

を恐
おそ

れた助産
じょさん

婦
ぷ

は、王
おう

にうそを答
こた

えました（出 1:18～21） 

4）パロ王
おう

はすべてのイスラエルの民
たみ

に男
おとこ

の子
こ

が生
う

まれたら川
かわ

に投
な

げ込
こ

むようにと指示
し じ

しました 

（出 1:22） 

 

3.モーセが生
う

まれました 

1）モーセは、レビの家
いえ

のひとりの人
ひと

がレビの娘
むすめ

をめとって生
う

まれた息
むす

子
こ

です（出 2:1～2） 

2）モーセは王女
おうじょ

の息
むす

子
こ

になりました（出 2:5～6） 

3）母
はは

のヨケベデはモーセの乳母
う ば

になりました（出 2:7～10） 



 

 

 

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がくいんふくいんか 

２か 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

の日
ひ

）のために、 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

をして礼拝
れいはい

をささげみことばを 

私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

することまで、すべてが礼拝
れいはい

です 

 

 

  

神
かみ

は霊
れい

ですから、神
かみ

を礼拝
れいはい

する者
もの

は、霊
れい

とまことによって 

礼拝
れいはい

しなければなりません。（ヨハネ 4:24） 

礼拝
れいはい

時間
じ か ん

に必要
ひつよう
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けんきん

  筆記
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今週
こんしゅう

握
にぎ

るみことば          今週
こんしゅう

の祈
いの

りの課題
か だ い

 

れいはい 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 

モーセが神様
かみさま

に召
め

されました 

出 3:18～20 彼
かれ

らはあなたの声
こえ

に聞
き

き 従
したが

おう。あなたはイスラエルの長 老
ちょうろう

たちといっしょにエジプトの

王
おう

のところに行
い

き、彼
かれ

に『ヘブル人
じん

の神
かみ

、主
しゅ

が 私
わたし

たちとお会
あ

いになりました。どうか今
いま

、私
わたし

たちに荒
あら

野
の

へ

三
みっ

日
か

の道
みち

のりの旅
たび

をさせ、私
わたし

たちの神
かみ

、主
しゅ

にいけにえをささげさせてください』と言
い

え。しかし、エジプト

の王
おう

は強
し

いられなければ、あなたがたを行
い

かせないのを、わたしはよく知
し

っている。わたしはこの手
て

を伸
の

ばし、

エジプトのただ中
なか

で行
おこ

なうあらゆる不思議
ふ し ぎ

で、エジプトを打
う

とう。こうしたあとで、彼
かれ

はあなたがたを去
さ

らせ

よう。 
 

1.モーセは王宮
おうきゅう

で 40年間
ねんかん

暮
く

らしました 

1）モーセはエジプトの王女
おうじょ

の息
むす

子
こ

として王宮
おうきゅう

で暮
く

らしました 

2）ある日
ひ

、モーセは苦
くる

しい労働
ろうどう

をしていたイスラエルの民
たみ

を見
み

ました（出 2:11） 

3）モーセは同胞
どうほう

のイスラエルの民
たみ

を打
う

っていたエジプト人
じん

を殺
ころ

しました（出 2:12～14） 

 

2.モーセはミデヤンで 40年間
ねんかん

暮
く

らしました 

1）モーセはイテロの家
いえ

へ行
い

きました（出 2:16） 

2）モーセはイテロの家
いえ

で羊飼
ひつじか

いの生活
せいかつ

をしました（出 2:17） 

3）モーセはイテロの娘
むすめ

の婿
むこ

になりました（出 2:18～22） 

 

3.モーセは荒
あら

野
の

の生活
せいかつ

をしました 

1）神
かみ

の山
やま

ホレブに来
き

たモーセは神様
かみさま

に召
め

されました（出 3:1～15） 

2）神様
かみさま

からの契約
けいやく

が回復
かいふく

するようになりました（出 3:18） 

3）神様
かみさま

からの使
し

命
めい

も回復
かいふく

するようになりました（出 3:19～22） 

 

 

 

 



 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がくいんふくいんか 

３か 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

の日
ひ

）のために、 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

をして礼拝
れいはい

をささげみことばを 

私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

することまで、すべてが礼拝
れいはい

です 

 

 

  

神
かみ

は霊
れい

ですから、神
かみ

を礼拝
れいはい

する者
もの

は、霊
れい

とまことによって 

礼拝
れいはい

しなければなりません。（ヨハネ 4:24） 

礼拝
れいはい

時間
じ か ん

に必要
ひつよう

なものを準備
じゅんび

できたかチェックするのに使
つか

ってください 
 

聖書
せいしょ
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けんきん

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 ＜子
こ

どもの祈
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りの手帳
てちょう
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を読
よ
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か し ょ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今週
こんしゅう

握
にぎ

るみことば          今週
こんしゅう

の祈
いの

りの課題
か だ い

 

れいはい 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 

モーセを通
とお

して出
しゅつ

エジプト 

        しました 

出 4:24 さて、途中
とちゅう

、一
いち

夜
や

を明
あ

かす場
ば

所
しょ

でのことだった。主
しゅ

はモーセに会
あ

われ、彼
かれ

を殺
ころ

そうとされた。 

 

1.モーセはエジプトに戻
もど

りました 

1）神様
かみさま

の力
ちから

を体験
たいけん

したモーセがエジプトにいる民
たみ

のところに帰
かえ

ることを、イテロが許
ゆる

しました 

（出 4:18） 

2）神様
かみさま

がモーセに「あなたのいのちを求
もと

めていた者
もの

は、みな死
し

んだ」と言
い

われました（出 4:19） 

3）モーセは神様
かみさま

の杖
つえ

を握
にぎ

って出発
しゅっぱつ

しました（出 4:20～23） 

 

2.モーセが転換点
てんかんてん

を迎
むか

えました 

1）神様
かみさま

がモーセを殺
ころ

そうとされました（出 4:24） 

2）モーセの妻
つま

チッポラが息
むす

子
こ

に割礼
かつれい

をしたとき、神様
かみさま

がモーセを放
はな

されました（出 4:25～26） 

 

3.出
しゅつ

エジプトと１０のわざわいがありました（出 5:1～12:51） 

1）血
ち

のわざわいがありました 

2）かえるのわざわいがありました 

3）ぶよのわざわいがありました 

4）あぶのわざわいがありました 

5）家
か

畜
ちく

のわざわいがありました 

6）腫物
しゅもつ

のわざわいがありました 

7）雹
ひょう

のわざわいがありました 

8）いなごのわざわいがありました 

9）暗
くら

やみのわざわいがありました 

10）初
うい

子
ご

を打
う

つわざわいがありました 



 

 

 

 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がくいんふくいんか 

４か 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

の日
ひ

）のために、 

礼拝
れいはい

の準備
じゅんび

をして礼拝
れいはい

をささげみことばを 

私
わたし

の生活
せいかつ

に適用
てきよう

することまで、すべてが礼拝
れいはい

です 

 

 
  

神
かみ

は霊
れい

ですから、神
かみ

を礼拝
れいはい

する者
もの

は、霊
れい

とまことによって 

礼拝
れいはい

しなければなりません。（ヨハネ 4:24） 

礼拝
れいはい

時間
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に必要
ひつよう
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つか
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今週
こんしゅう

握
にぎ

るみことば          今週
こんしゅう

の祈
いの

りの課題
か だ い

 

れいはい 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 

モーセを通
とお

して三
みっ

つの祭
まつ

りが 

 伝
つた

えられました 

出 23:14～19 年
ねん

に三
さん

度
ど

、わたしのために祭
まつ

りを行
おこ

なわなければならない。種
たね

を入れないパンの祭
まつ

りを守
まも

らなければ

ならない。わたしが命
めい

じたとおり、アビブの月
つき

の定
さだ

められた時
とき

に、七日間
なのかかん

、種
たね

を入
い

れないパンを食
た

べなければならない。

それは、その月
つき

にあなたがエジプトから出
で

たからである。だれも、何
なに

も持
も

たずにわたしの前
まえ

に出
で

てはならない。また、

あなたが 畑
はたけ

に種
たね

を蒔
ま

いて得
え

た勤労
きんろう

の初
はつ

穂
ほ

の刈
か

り入
い

れの祭
まつ

りと、年
とし

の終
お

わりにはあなたの勤労
きんろう

の実
み

を 畑
はたけ

から取
と

り入
い

れ

る収 穫 祭
しゅうかくさい

を行
おこ

なわなければならない。年
ねん

に三
さん

度
ど

、男
だん

子
し

はみな、あなたの主
しゅ

、主
しゅ

の前
まえ

に出
で

なければならない。わたしの

いけにえの血
ち

を、種
たね

を入
い

れたパンに添
そ

えてささげてはならない。また、わたしの祭
まつ

りの脂
し

肪
ぼう

を、朝
あさ

まで残
のこ

しておいては

ならない。あなたの土地
と ち

の初
はつ

穂
ほ

の最 上
さいじょう

のものを、あなたの神
かみ

、主
しゅ

の家
いえ

に持
も

って来
こ

なければならない。子
こ

やぎを、その

母親
ははおや

の乳
ちち

で煮
に

てはならない。 
 

1.種
たね

を入
い

れない祭
まつ

りである過越祭
すぎこしさい

を守
まも

りなさいと言
い

われました（出 23:15） 

1）神様
かみさま

は７日
か

間
かん

種
たね

を入
い

れないパンを食
た

べなさいと言
い

われました（出 23:15）  

2）契約
けいやく

の血
ち

を塗
ぬ

った日
ひ

、出
しゅつ

エジプトした事
じ

実
じつ

を覚
おぼ

えるようにということです（出 23:15） 

3）契約
けいやく

を握
にぎ

った人
ひと

が奴
ど

隷
れい

から解放
かいほう

されたことを意味
い み

します 

 

2. 初
はつ

穂
ほ

の刈
か

り入
い

れの祭
まつ

りを守
まも

りなさいと言
い

われました（出 23:16） 

1）五旬節
ごじゅんせつ

の別
べつ

の呼
よ

び方
かた

です 

2）畑
はたけ

に種
たね

を蒔
ま

いて得
え

た初
はつ

穂
ほ

を刈
か

り入
い

れることです 

3）神様
かみさま

の力
ちから

と聖霊
せいれい

の働
はたら

きを意味
い み

します 

 

3.収穫祭
しゅうかくさい

を守
まも

りなさいと言
い

われました（出 23:16） 

1）収穫
しゅうかく

した穀物
こくもつ

を集
あつ

めて貯蔵
ちょぞう

するためです 

2）私
わたし

たちの未
み

来
らい

を神様
かみさま

が保証
ほしょう

してくださいました 

3）天国
てんごく

の祝福
しゅくふく

を意味
い み

します 
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日
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（主
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の準備
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をして礼拝
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の生活
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てきよう

することまで、すべてが礼拝
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です 
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できたかチェックするのに使
つか

ってください 
 

聖書
せいしょ

    献金
けんきん

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 ＜子
こ

どもの祈
いの

りの手帳
てちょう

＞ 週 報
しゅうほう

を読
よ

む 

 
 
 
       タイトル 

 

       聖書
せいしょ

箇所
か し ょ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今週
こんしゅう

握
にぎ

るみことば          今週
こんしゅう

の祈
いの

りの課題
か だ い

 

れいはい 

聖
せい

日
じつ

（主
しゅ

日
じつ

） 

モーセの荒
あら

野
の

生活
せいかつ

がありました 

出 14:19 ついでイスラエルの陣営
じんえい

の前
まえ

を進
すす

んでいた神
かみ

の使
つか

いは、移
うつ

って、彼
かれ

らのあとを進
すす

んだ。それで、雲
くも

の 柱
はしら

は彼
かれ

らの前
まえ

から移
うつ

って、彼
かれ

らのうしろに立
た

ち、 

 

1.神様
かみさま

の力
ちから

でイスラエルの民
たみ

は紅海
こうかい

を渡
わた

りました（出 14:1～14） 

 

2.神様
かみさま

は荒
あら

野
の

の道
みち

を行
い

く間
あいだ

、イスラエルの民
たみ

にマナとうずらをくださいました（出 16:1～36） 

 

3.イスラエルの民
たみ

が疲
つか

れたとき、荒
あら

野
の

でアマレクとの戦
たたか

いがありました（出 17:8～16） 

 

4.モーセのしゅうとイテロがモーセを助
たす

ける千人
せんにん

の長
ちょう

、百人
ひゃくにん

の長
ちょう

、五十
ごじゅう

人
にん

の長
ちょう

、十人
じゅうにん

の長
ちょう

を 

選
えら

びなさいと勧
すす

めました（出 18:13～23） 

 

5.神様
かみさま

がシナイ山
さん

でイスラエルの民
たみ

と契約
けいやく

を結
むす

び、十戒
じっかい

のみことばを与
あた

えられました（出 20:1～17） 

 

6.神様
かみさま

のみことばに従
したが

って、モーセが幕
まく

屋
や

を立
た

てて奉献
ほうけん

しました（出 25:1～30） 

 

7.契約
けいやく

の箱
ばこ

の中
なか

に３つが入
はい

っていました 

1）十戒
じっかい

が刻
きざ

まれた石
いし

の板
いた

２つ（出 20:1～17） 

2）マナの入
はい

ったつぼ（出 16:31） 

3）芽
め

を出
だ

したアロンの杖
つえ

（民 17:10） 


