[image: ]まことの　こたえを　うける
　　　　　　　　レムナント


げつようび


わたしを呼 (よ)べ。そうすれば、わたしは、あなたに答 (こた)え、あなたの知 (し)らない、理解 (りかい)を越 (こ)えた大 (おお)いなる事 (こと)を、あなたに告 (つ)げよう。
エレミヤ
33章 (しょう)3節 (せつ)



　　　　　　神 (かみ)の子 (こ)どもである私 (わたし)の祈 (いの)りは、ふつうの人 (ひと)の祈 (いの)りとは違 (ちが)うものであるべきです。特 (とく)に、問題 (もんだい)や文句 (もんく)を言 (い)いたくなるような事 (こと)が起 (お)きたときは、もっと重要 (じゅうよう)です。問題 (もんだい)や文句 (もんく)を言 (い)いたくなるような事 (こと)は、だれにでもあります。しかし、神 (かみ)の子 (こ)どもに来 (く)る問題 (もんだい)なら、その中 (なか)には神様 (かみさま)の計画 (けいかく)が隠 (かく)されているということを覚 (おぼ)えましょう。それと同時 (どうじ)に「神様 (かみさま)の願 (ねが)われる選択 (せんたく)はなんでしょうか」と神様 (かみさま)に質問 (しつもん)しながら、聖日 (せいじつ)の講壇 (こうだん)のみことばと<子 (こ)どもの祈 (いの)りの手帳 (てちょう)>で黙想 (もくそう)した今日 (きょう)のみことばを思 (おも)い出 (だ)しましょう。みことばを考 (かんが)えるとき、神様 (かみさま)が願 (ねが)っておられる選択 (せんたく)ができるように知恵 (ちえ)が与 (あた)えられるでしょう。これが、本当 (ほんとう)の答 (こた)えを受 (う)けるレムナントの姿勢 (しせい)です。
私 (わたし)は完 (かん)ぺきでありません。ですから、私 (わたし)とちがう考 (かんが)えをする人 (ひと)を認 (みと)めなければなりません。その中 (なか)に神様 (かみさま)の計画 (けいかく)があるということを知 (し)って祈 (いの)ることは、まことの答 (こた)えを受 (う)けるための重要 (じゅうよう)なかぎです。心 (こころ)から祈 (いの)るなら、神様 (かみさま)は私 (わたし)たちが知 (し)ることのできない大 (おお)いなる奥義 (おくぎ)を知 (し)らせてくださるでしょう。監視 (かんし)の庭 (にわ)に閉 (と)じ込 (こ)められていたエレミヤの祈 (いの)りに答 (こた)えられたようにです。私 (わたし)に問題 (もんだい)や文句 (もんく)を言 (い)いたくなるような事 (こと)がありますか。その中 (なか)に隠 (かく)された成就 (じょうじゅ)する神様 (かみさま)のことを発見 (はっけん)する、正 (ただ)しい祈 (いの)りを始 (はじ)めるチャンスにしましょう!
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きょうのみことば　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　








神様 (かみさま)、ありがとうございます。どんな状況 (じょうきょう)でも、神様 (かみさま)の計画 (けいかく)を見 (み)つける正 (ただ)しい祈 (いの)りを知 (し)ることができますように。神様 (かみさま)の本当 (ほんとう)の答 (こた)えを受 (う)けるレムナントになるように導 (みちび)いてください。生 (い)きておられるイエス・キリストのお名前 (なまえ)によってお祈 (いの)りします。アーメン

産業宣教メッセージ│　2018.4.21　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
きょうのいのり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

[image: ]神様 (かみさま)を呼 (よ)ぶ祈 (いの)りをしたエレミヤが受 (う)けた答 (こた)えがあります。聖書 (せいしょ)から
探 (さが)して（　　）を埋 (う)めながら、まことの答 (こた)えを受 (う)ける祈 (いの)りをするとき、
私 (わたし)に与 (あた)えられる神様 (かみさま)の答 (こた)えを黙想 (もくそう)しましょう。



見 (み)よ。わたしはこの町 (まち)の傷 (きず)をいやして直 (なお)し、
彼 (かれ)らをいやして彼 (かれ)らに平安 (へいあん)と真実 (しんじつ)を豊 (ゆた)かに示 (しめ)す。
わたしはユダとイスラエルの（　　　　）を
元 (もと)どおりにし、
初 (はじ)めのように彼 (かれ)らを建 (た)て直 (なお)す。
わたしは、彼 (かれ)らがわたしに犯 (おか)した
すべての（　　　）から
彼 (かれ)らを（　　　　　）、彼 (かれ)らがわたしに犯 (おか)し、
わたしにそむいたすべての（　　　）を（　　　　　）。
エレミヤ３３章 (しょう)６～８節 (せつ)

かいて
みよう
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きょうのでんどう　　　　　　　　　　会 (あ)う人 (ひと)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準備 (じゅんび)する資料 (しりょう)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





[image: ]こたえを　うけて　つたえる
　　　　レムナント


かようび


信仰 (しんこう)は望 (のぞ)んでいる事 (こと)がらを保証 (ほしょう)し、目 (め)に見 (み)えないものを確信 (かくしん)させるものです。

ヘブル
11章 (しょう)1節 (せつ)



　　　　　　
最 (もっと)も重要 (じゅうよう)な答 (こた)えは、神様 (かみさま)が私 (わたし)とともにおられる奥義 (おくぎ)を味 (あじ)わうことです。聖書 (せいしょ)のヘブル人 (びと)への手紙 (てがみ)に記録 (きろく)された信仰 (しんこう)の人々 (ひとびと)は、どんな状況 (じょうきょう)でも、神様 (かみさま)がともにおられるインマヌエルの奥義 (おくぎ)を味 (あじ)わいながら伝 (つた)える伝道者 (でんどうしゃ)でした。私 (わたし)もインマヌエルの奥義 (おくぎ)が、いちばん最初 (さいしょ)に私 (わたし)にとっての重要 (じゅうよう)な答 (こた)えにならなければなりません。そのためには、福音 (ふくいん)であるイエス・キリストの契約 (けいやく)を毎日 (まいにち)黙想 (もくそう)する時間 (じかん)を持 (も)たなければなりません。
イスラエル民族 (みんぞく)は、神様 (かみさま)の祝福 (しゅくふく)を受 (う)けたのですが、福音 (ふくいん)の契約 (けいやく)をのがして奴隷 (どれい)になりました。しかし、聖書 (せいしょ)のレムナントを通 (とお)して回復 (かいふく)して、彼 (かれ)らはの中 (なか)をいやす祝福 (しゅくふく)の民族 (みんぞく)になりました。
もしかして、苦 (くる)しいと思 (おも)うようなことがありますか。それは、私 (わたし)が苦 (くる)しみの実像 (じつぞう)を知 (し)って、みことばで答 (こた)えを受 (う)けて伝 (つた)えるレムナントだから許 (ゆる)されたことです。聖霊 (せいれい)の神様 (かみさま)がみことばで私 (わたし)たちとともにおられるインマヌエルの奥義 (おくぎ)が、私 (わたし)が受 (う)けた祝福 (しゅくふく)であるということを覚 (おぼ)えましょう。そのとき、サタンの勢力 (せいりょく)が崩 (くず)れて、天 (てん)の軍勢 (ぐんぜい)と御使 (みつか)いが動 (うご)いて、神様 (かみさま)のくださったみことばの成就 (じょうじゅ)のために助 (たす)けるでしょう。目 (め)に見 (み)えない神様 (かみさま)の働 (はたら)きの証人 (しょうにん)として選 (えら)ばれたからです。
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きょうのみことば　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　









核心訓練メッセージ　│　2018.4.21　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
神様 (かみさま)、ありがとうございます。毎日 (まいにち)、神様 (かみさま)とともにいるインマヌエルの奥義 (おくぎ)を深 (ふか)く黙想 (もくそう)して、現場 (げんば)で福音 (ふくいん)をあかしする証人 (しょうにん)になりますように。生 (い)きておられるイエス・キリストのお名前 (なまえ)によってお祈 (いの)りします。アーメン

きょうのいのり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

[image: ]　　　　ヘブル11章 (しょう)には神様 (かみさま)の祝福 (しゅくふく)の証人 (しょうにん)として選 (えら)ばれた信仰 (しんこう)の人 (ひと)が
います。下 (した)の絵 (え)にいるその人々 (ひとびと)に色 (いろ)をぬりながら、同 (おな)じ信仰 (しんこう)を
求 (もと)めて祈 (いの)りましょう。
　　　　











　　　　　　　　　しんこうの　ひとびと
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きょうのでんどう　　　　　　　　　　会 (あ)う人 (ひと)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準備 (じゅんび)する資料 (しりょう)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　






[image: ]まことの　さいわい

すいようび


　　　　　　わたしのために人々 (ひとびと)があなたがたをののしり、迫害 (はくがい)し、ありもしないことで悪口 (あっこう)を浴 (あ)びせるとき、あなたがたは幸 (さいわ)いです。喜 (よろこ)びなさい。喜 (よろこ)びおどりなさい。天 (てん)ではあなたがたの報 (むく)いは大 (おお)きいから。あなたがたより前 (まえ)にいた預言者 (よげんしゃ)たちを、人々 (ひとびと)はそのように迫害 (はくがい)したのです。

マタイ
5章 (しょう)11～12節 (せつ)



イエス様 (さま)が働 (はたら)きを始 (はじ)められて、山 (やま)に弟子 (でし)と群衆 (ぐんしゅう)を集 (あつ)めて語 (かた)られた説教 (せっきょう)があります。マタイの福音書 (ふくいんしょ)５章 (しょう)の８つのまことの幸 (さいわ)い、６章 (しょう)のまことの祈 (いの)り、７章 (しょう)の正 (ただ)しい生活 (せいかつ)についての教 (おし)えでした。この中 (なか)でイエス様 (さま)は、心 (こころ)の貧 (まず)しい者 (もの)、悲 (かな)しむ者 (もの)、柔和 (にゅうわ)な者 (もの)、に飢 (う)え渇 (かわ)く者 (もの)、あわれみ深 (ぶか)い者 (もの)、心 (こころ)のきよい者 (もの)、平和 (へいわ)をつくる者 (もの)、義 (ぎ)のために迫害 (はくがい)されている者 (もの)は幸 (さいわ)いだと言 (い)われました。その人 (ひと)たちは、すべての人 (ひと)が神 (かみ)様 (さま)を離 (はな)れた罪人 (つみびと)であり、キリストの十字架 (じゅうじか)と復活 (ふっかつ)だけが救 (すく)いを受 (う)けることができるということを知 (し)っている人 (ひと)です。同時 (どうじ)に、イエス様 (さま)が語 (かた)られた幸 (さいわ)い（福音 (ふくいん)）を受 (う)けた人 (ひと)です。イエス様 (さま)の道 (みち)に従 (したが)ったということです。その人 (ひと)たちは、死 (し)んでいるたましいを生 (い)かす伝道者 (でんどうしゃ)の生活 (せいかつ)を送 (おく)ります。そのために困難 (こんなん)にあうのですが、いのちを生 (い)かすためのことですから、悲 (かな)しみません。むしろ喜 (よろこ)んで、喜 (よろこ)びおどりながら天国 (てんごく)で与 (あた)えられる報 (むく)いを待 (ま)ち望 (のぞ)みます。
私 (わたし)の幸 (さいわ)いの基準 (きじゅん)はなんでしょうか。レムナントらしく、世 (よ)の中 (なか)が話 (はな)す幸運 (こううん)、せでなく、聖書 (せいしょ)が話 (はな)す伝道者 (でんどうしゃ)の道 (みち)を行 (ゆ)くまことの幸 (さいわ)いを味 (あじ)わう弟子 (でし)になりましょう。
















[image: ]

きょうのみことば　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　








神様 (かみさま)、ありがとうございます。私 (わたし)をただイエスだけがキリストであるという、まことの福音 (ふくいん)を伝 (つた)える、まことの幸 (さいわ)いを受 (う)けた弟子 (でし)として呼 (よ)んでくださって、ありがとうございます。私 (わたし)が何 (なに)よりも先 (さき)に、この幸 (さいわ)いを味 (あじ)わって伝 (つた)えることができますように。生 (い)きておられるイエス・キリストのお名前 (なまえ)によってお祈 (いの)りします。アーメン


きょうのいのり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
インマヌエル教会聖日1部│　2018.4.22
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さんびしよう
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きょうのでんどう　　　　　　　　　　会 (あ)う人 (ひと)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準備 (じゅんび)する資料 (しりょう)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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きょうのでんどう　　　　　　　　　　会 (あ)う人 (ひと)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準備 (じゅんび)する資料 (しりょう)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　






[image: ]ひかりと　しお

もくようび

あなたがたは、地 (ち)の塩 (しお)です。もし塩 (しお)が塩 (しお)けをなくしたら、何 (なに)によって塩 (しお)けをつけるのでしょう。もう何 (なん)の役 (やく)にも立 (た)たず、外 (そと)に捨 (す)てられて、人々 (ひとびと)に踏 (ふ)みつけられる だけです。

マタイ
[bookmark: _GoBack]5章 (しょう)13節 (せつ)


聖書 (せいしょ)のあちこちに、神 (かみ)の子 (こ)どもをあらわす単語 (たんご)が隠 (かく)されています。「光 (ひかり)」と「塩 (しお)」という単語 (たんご)も、その中 (なか)のひとつです。私 (わたし)たちは神 (かみ)の子 (こ)どもで、インマヌエルの奥義 (おくぎ)である福音 (ふくいん)を持 (も)っています。この福音 (ふくいん)の契約 (けいやく)の中 (なか)にいるときに、私 (わたし)たちは光 (ひかり)のように世 (よ)の中 (なか)を照 (て)らして、塩 (しお)のようにくさったところを生 (い)かして、いやす人 (ひと)になります。
先 (さき)にこのような働 (はたら)きをした聖書 (せいしょ)の人物 (じんぶつ)がいます。最初 (さいしょ)に、聖書 (せいしょ)のレムナントです。ヨセフはパロ王 (おう)に（創世記 (そうせいき)41:38）ダビデはイスラエルに（Iサムエル17:1～47）ダニエルは三人 (さんにん)の王 (おう)（ネブカデネザル、ベルシャツァル、ダリヨス）に答 (こた)えを与 (あた)えました。２つ目 (め)、初代 (しょだい)教会 (きょうかい)です。ペテロは足 (あし)のなえた人 (ひと)を（使徒 (しと)3:1～12）ピリポ執事 (しつじ)は汚 (けが)れた霊 (れい)につかれた人 (ひと)、病気 (びょうき)の者 (もの)を（使徒 (しと)8:4～8）使徒 (しと)パウロは悪霊 (あくれい)につかれた魔術師 (まじゅつし)、女 (おんな)奴隷 (どれい)、偶像 (ぐうぞう)崇拝 (すうはい)する現場 (げんば)を（使徒 (しと)13:4～12、16:16～18、19:8～20）いやしました。
神様 (かみさま)は、私 (わたし)たちがこの時代 (じだい)の光 (ひかり)と塩 (しお)として全世界 (ぜんせかい)を生 (い)かしていやすことを願 (ねが)っておられます。それゆえ、目 (め)に見 (み)えない暗 (くら)やみに勝 (か)つ権威 (けんい)もくださいました。（ルカ10:19）これからは、私 (わたし)たちが受 (う)けた奥義 (おくぎ)によって用 (もち)いられるように祈 (いの)りましょう！
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きょうのみことば　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　









神様 (かみさま)、ありがとうございます。私 (わたし)は、光 (ひかり)と塩 (しお)であり、この世 (よ)を生 (い)かす神 (かみ)の子 (こ)どもであることを信 (しん)じます。この世 (よ)を生 (い)かす福 (ふく)音 (いん)の契 (けい)約 (やく)を、もっと深 (ふか)く黙 (もく)想 (そう)するように導 (みちび)いてください。生 (い)きておられるイエス・キリストのお名前 (なまえ)によってお祈 (いの)りします。アーメン

きょうのいのり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
インマヌエル教会聖日2部│2018.4.22

[image: ]すべてのひと、げんば、できごとが
こたえの　つうろです



きんようび

　　　　　　
五旬節 (ごしゅんせつ)の日 (ひ)になって、みなが一 (ひと)つ所 (ところ)に集 (あつ)まっていた。
使徒 (しと)
2章 (しょう)1節 (せつ)



使徒 (しと)の働 (はたら)き１章 (しょう)には、イエスがキリストという事実 (じじつ)を知 (し)った人 (ひと)たちが、人生 (じんせい)のすべての方向 (ほうこう)を神 (かみ)の国 (くに)に合 (あ)わせた場面 (ばめん)があります。当時 (とうじ)、彼 (かれ)らは自分 (じぶん)の力 (ちから)では何 (なに)もできない状況 (じょうきょう)でした。しかし、イエス様 (さま)が最後 (さいご)に約束 (やくそく)された聖霊 (せいれい)の契約 (けいやく)を握 (にぎ)って、マルコの屋上 (おくじょう)の間 (ま)に集 (あつ)まって聖霊 (せいれい)の満 (み)たしを受 (う)けた後 (あと)、霊的 (れいてき)な力 (ちから)を回復 (かいふく)しました。そのとき、自分 (じぶん)の限界 (げんかい)を越 (こ)えるようになり、15か国 (くに)の伝道者 (でんどうしゃ)を助 (たす)けて（使徒 (しと)2:5～11）神様 (かみさま)のみことばが成就 (じょうじゅ)するのを体験 (たいけん)しました。（使徒 (しと)2:17～18）伝道 (でんどう)の大 (おお)きな門 (もん)も開 (ひら)かれました。（使徒 (しと)2:41）それ以来 (いらい)、毎日 (まいにち)、神殿 (しんでん)で、家 (いえ)で、みことばを聞 (き)いて祈 (いの)りながら伝道 (でんどう)する新 (あたら)しい生活 (せいかつ)を送 (おく)るようになりました。（使徒 (しと)2:46～47）
今日 (きょう)のみことばのように、霊的 (れいてき)な力 (ちから)を受 (う)ければ、神様 (かみさま)がくださる３つの答 (こた)えの通路 (つうろ)を発見 (はっけん)するようになるでしょう。最初 (さいしょ)に、すべての人 (ひと)に神様 (かみさま)がくださる答 (こた)えです。２つ目 (め)、すべての現場 (げんば)にくださる神様 (かみさま)の力 (ちから)です。３つ目 (め)、すべてのことの中 (なか)にある伝道 (でんどう)の門 (もん)が見 (み)えます。今日 (きょう)から私 (わたし)も、私 (わたし)がいる現場 (げんば)で神様 (かみさま)がくださる答 (こた)えを見 (み)つける伝道 (でんどう)旅行 (りょこう)が始 (はじ)まるように祈 (いの)りましょう。
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きょうのみことば　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　








神様 (かみさま)、ありがとうございます。私 (わたし)に伝 (つた)えられた使徒 (しと)の働 (はたら)きの契約 (けいやく)を、私 (わたし)が出会 (であ)うすべての人 (ひと)、行 (い)く現場 (げんば)、することにつなげて見 (み)る目 (め)を与 (あた)えてください。生 (い)きておられるイエス・キリストのお名前 (なまえ)によってお祈 (いの)りします。アーメン
きょうのいのり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
地域伝道弟子訓練メッセージ│　2018.4.24　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

[image: ]みことば
適用 (てきよう)
私 (わたし)のもとへと届 (とど)いた福音 (ふくいん)の契約 (けいやく)をもって行 (い)きたい国 (くに)、
伝道 (でんどう)したい国 (くに)をしたに書 (か)きましょう。その国 (くに)に関連 (かんれん)する
内容 (ないよう)を見 (み)つけて記録 (きろく)しましょう。



行 (い)きたい国 (くに)　　　　　　　　　　　伝道 (でんどう)したい国 (くに)
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きょうのでんどう　　　　　　　　　　会 (あ)う人 (ひと)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準備 (じゅんび)する資料 (しりょう)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





[image: ]かみさまの　ターニングポイントを
　　　　　　　　みつけよう


どようび

パウロがこの幻 (まぼろし)を見 (み)たとき、私 (わたし)たちはただちにマケドニヤへ出 (で)かけることにした。神 (かみ)が私 (わたし)たちを招 (まね)いて、彼 (かれ)らに福音 (ふくいん)を宣 (の)べさせるのだ、と確信 (かくしん)したからである。

使徒 (しと)
16章 (しょう)10節 (せつ)



　　　　　　神様 (かみさま)がくださるみことばを握 (にぎ)って祈 (いの)りながら挑戦 (ちょうせん)したのに、結果 (けっか)を見 (み)てがっかりしたことはありますか。パウロは、神様 (かみさま)がくださった世界 (せかい)福音 (ふくいん)化 (か)の契約 (けいやく)を握 (にぎ)って、アジヤに福音 (ふくいん)を伝 (つた)えようとしたのですが、門 (もん)が閉 (と)じられて、行 (い)くことができませんでした。そのとき、パウロは、より一層 (いっそう)、神様 (かみさま)に集中 (しゅうちゅう)しながら祈 (いの)りました。そして、神様 (かみさま)はマケドニヤという今 (いま)のヨーロッパに伝道 (でんどう)の門 (もん)を開 (あ)けてくださいました。このように、神様 (かみさま)は私 (わたし)たちがうまくいかなくて、問題 (もんだい)だと感 (かん)じることも、神様 (かみさま)の計画 (けいかく)に合 (あ)わせてターニングポイントとして用 (もち)いられます。
神様 (かみさま)のターニングポイントにきたとき、集中 (しゅうちゅう)しながら祈 (いの)れば、パウロのように、伝道 (でんどう)と宣教 (せんきょう)のための３つの絶対 (ぜったい)システムを見 (み)つけるようになります。最初 (さいしょ)のシステムは、パウロがマケドニヤで会 (あ)ったルデヤ、ヤソン、プリスキラ夫婦 (ふうふ)のような「同労者 (どうろうしゃ)」です。２つ目 (め)、使徒 (しと)13章 (しょう)で魔術師 (まじゅつし)、16章 (しょう)で悪霊 (あくれい)につかれた女 (おんな)奴隷 (どれい)、19章 (しょう)で偶像 (ぐうぞう)崇拝 (すうはい)する人々 (ひとびと)をいやした「いやし」です。３つ目 (め)、伝道者 (でんどうしゃ)と神様 (かみさま)の心 (こころ)を安心 (あんしん)させる「弟子 (でし)」です。
神様 (かみさま)は、私 (わたし)たちにわざわいを防 (ふせ)ぐ福音 (ふくいん)を伝 (つた)える絶対 (ぜったい)システム、絶対 (ぜったい)弟子 (でし)を隠 (かく)しておかれました。今日 (きょう)、神様 (かみさま)の計画 (けいかく)に合 (あ)わせた私 (わたし)のマケドニヤを知 (し)らせてくださいと祈 (いの)りましょう。
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きょうのみことば　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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神様 (かみさま)、ありがとうございます。神様 (かみさま)が準備 (じゅんび)されている絶対 (ぜったい)システムを見 (み)つけて、絶対 (ぜったい)弟子 (でし)に出会 (であ)う門 (もん)が開 (ひら)かれますように。生 (い)きておられるイエス・キリストのお名前 (なまえ)によってお祈 (いの)りします。アーメン
きょうのいのり　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

[image: ]季節 (きせつ)の変 (か)わり目 (め)によくかかる病気 (びょうき)である風邪 (かぜ)について調 (しら)べてみましょう。



季節 (きせつ)の変 (か)わり目 (め)は、風邪 (かぜ)に気 (き)をつけよう

一般的 (いっぱんてき)に風邪 (かぜ)は、１年 (ねん)のあいだに６～８回 (かい)以上 (いじょう)、症状 (しょうじょう)が出 (で)ると言 (い)われています。１か月 (げつ)に２〜３回 (かい)風邪 (かぜ)をひくときもあります。とくに子 (こ)どもは、大人 (おとな)に比 (くら)べて抵 (てい)抗力 (こうりょく)が低 (ひく)く、簡単 (かんたん)に風邪 (かぜ)をひいてしまいます。呼吸器 (こきゅうき)が弱 (よわ)い子 (こ)は風邪 (かぜ)をひきやすいです。風邪 (かぜ)で鼻炎 (びえん)になる子 (こ)もいます。
もし、鼻水 (はなみず)やせきなどの症状 (しょうじょう)が２～３週間 (しゅうかん)続 (つづ)くなら、風邪 (かぜ)がいろいろな病気 (びょうき)をひきおこす合併症 (がっぺいしょう)を疑 (うたが)ってみなければなりません。そのときは、病院 (びょういん)に行 (い)って診療 (しんりょう)してもらったほうが良 (よ)いです。周 (まわ)りによく風邪 (かぜ)をひく友 (とも)だちいるなら、毎日 (まいにち)、手 (て)をよく洗 (あら)って、風邪 (かぜ)をひかないように予防 (よぼう)することも重要 (じゅうよう)です。

知恵 (ちえ)を
もとう





























[image: ]


きょうのでんどう　　　　　　　　　　会 (あ)う人 (ひと)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　準備 (じゅんび)する資料 (しりょう)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　





image3.jpg




image4.jpeg
)





image5.jpg




image6.jpg




image7.jpg




image8.emf

image9.jpg
o

33

A




image10.emf

image11.jpeg




image12.jpg




image13.jpg




image14.jpg




image15.jpg




image16.jpg




image1.jpg




image2.jpeg




